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Medicina

MEDICINA TRADICIONAL (OMS) Y SALUD

Del La {

Latin = medicina= mederi. Suma de
Medi conocimientos, técnicas
edicar o curar. y practicas

Ciencia encargada del estudio de
la vida y muerte de los seres
humanos, se especializa en todas
las areas que hacen referencia
en cuanto a su salud, diagnéstico,
tratamiento y prevencion de las
enfermedades.

fundamentadas en las
teorias, creencias y
experiencias propias de
diferentes culturas y
que se utlizan para
mantener la salud tanto
fisica como mental.

Atencién o asistencia
de la salud.

Es

\l Llamada

Complementaria,

alternativa,
popular,  blanda,
marginal, No

oficial, no ortodoxa

y no convencional.

OMS Y Secretaria de salud promueven la regulacion de las
practicas y uso racional. Por medio de 4 principios
{ 1 2 3 4 \l
Autonomia No maleficencia Beneficencia Justicia

Conjunto de procesos a través de los cuales se concreta
la provision de prestaciones y cuidados de salud a un

individuo, un grupo familiar comunidad y/ o poblacién.

)

Objetivos

Conservar la salud de las personas

la poblacién

Evitar el deterioro de la salud de

Recuperar la salud de quienes han

enfermado para que logren sanar.

Detectar precozmente como fuera
posible y evitar el agravamiento.

Aliviar el dolor y minimizar el sufrimiento de los
enfermos graves que no pueden ser curados.

Se

ANTECEDENTES HISTORICOS

DE LAS PRINCIPALES ETNIAS

Salud

Es

Condicién de todo ser
Vvivo que goza
absoluto bienestar tanto

de un

fisico, mental|_¥ social.

Enfermedad

Del

Latin Infirmitas=
falto de firmheza.

Es

la alteracion o
desviaciéon del estado
fisiologico en una o
varias  partes  del
cuerpo, por causas
en general
conocidas,
manifestada por
sintomas y signos
caracteristicos y cuya
evolucion es mas o
menos previsible.

AZTECA CHOLES LACANDONES
O Creados por
se { = \ Winik= *Hachakium* quien dijo
hombre o que vivirian en la selva
Consideraba una raza Tratamiento  de  toda varén. y el la naturaleza que
de buena salud con enfermedad podia  ser no se reprodujeran
medidas preventivas e enfocado desde diferentes mucho y que no
higiene publica como angulos Incluyendo sintieran envidia.
vida diaria. tratamientos fisico, drogas
0 curas espirituales. \l/




Basa en una cultura
cosmovisién y espiritualidad
propia.

v

Tenian una relacion amor—odio con sus dioses y se veian
como meros peones en las manos de las deidades..........
YA que podia ser vista como una retribucion por no seguir

estrictamente una extensiva lista de rutinas del hogar.....
También la simple razén del estrefiimiento de una deidad

Figura clave entre
ellos el *XWUJT* Es
quien esta dentro y
fuera de las reglas
establecidas, quien

largo

Se caracterizan
por tener barba
bigote y pelo

. . i < tiene la capacidad y
Creencia particular........ Los bebes nacidos en dias especificos se el consenso social
esperaban que crecieran como nifios enfermizos y que para poder manejar y
Estas'provienen de enpjo de m,urieran’ a corta edad....... En cambio los n.lﬁos en otr.o.s jugar entre los EL dios protector
los dioses, malos vientos, d.las pod.lan espe.rar la bendicion de los dioses y vivir mundos y los de la selva es
faltas cometidas ante la vidas felices y libres de enfermedad. elementos. *Kanankash* a
sp(?iedad y descuido de la quienes les
higiene personal. ofrecen
. ceremonias.
Se concentraban para 1553 implementa el
Mecanismo (curacion) . Sistema ordenaba el
En un enfoque herbolario .
mas de 500 plantas establecimiento de un programa
. i Reglas basicas
Uso de plantas medicinales, pastas, de h%sr()jltales rfzra atender g NP
medicinales, realizacion pociones y polvos. necesidades  medicas a 1.-No cazar animales
de ofrendas, realizacion indigenas  en las ciudades (solo para alimentar a
de ceremonias, rurales. la familia)
terapeutas tales como:
yerbateros, parteras, Enfocadas En 1580 2.- No quemar ni cortar
guias espirituales, arboles de la montafia.
sobadores, hueseros y Estrictamente al tratamiento de —
sacerdotes. enfermedades tanto fisicas como En Mexico ya se No tener ganado por
- presumia de 4 que la ganaderia mata
espirituales. hacnitalac ala selva.
De acuerdo al origen
Enfermedad Algunos curanderos para curacion
Ah men Dzac ATLAN TLACHIXQUI: EI ira | i
Pul Yah vahes Qul: que mira las Cultl_vz_an plantas
cosas en el agua. medicinales ya sea
\l/ en jardin, choza,
\|, MATLAPOUHQUI: El que ha contado milpas y milpas de
Considerado Brujo o Son cosas. segunda.
como un hechicero curanderos ) o |
profeta o cuya principal que dominan MECATLAPOUHQUE: Adivino por las
divino habilidad era el cuerdas.
encargado 0o es la de conocimiento NAHUALLL: Bru hechi Est Ejemplos
de tratar ahuyentar los quimico y di ) i rua o .ecllcero ~Este Hinoio: Dolor d
todo o . malos medicinal de podia convertirse en animal. inojo: Dolor de estomago
relacionado vientos* 0 i .
. la_herbolaria. TEMIXIHUITIANI: curandero de un Hierva buena: dolor de
con aspecto espiritus . . . .
- ) . Método escalafon  superior a una partera estébmago.
espirituales mediante ritos ) , L
. . eficaz. coman.... dar nacimiento o
o religiosos. que incluian . . .
. . posiblemente el que causa que alguien Flor de mayo: célicos
Mediante animales e .
rituales idolos de déaluz.
barro Cola de caballo: inflamacion
) TETONALTIH: Curandero de almas intestinal

Hiervas medicinal

Ejemplo:

Azahar: Es la flor de la

nerviosa.

escabiosis.

Calmante para los que padecen tencion

Guayaba: Sirve para el tratamiento de la

Ciruelas: sirve para eliminar salpullido.

naranja agria.

TEXOXQUI: Brujo o hechicera se
dedicada a embrujar.

TEYOLLOHCUANI: hechicero que
embrujaba con enfermedades. Posible
mente malvado. Consumir a alguien
en el corazon.

TICITL: doctor o tratante de muchos.

TLACHIXQUI: El que ha visto. Profeta
vidente.

TLAMACAZQUI: EI
Quiza un sacerdote

que dara algo.

TLAOLXINIANI: El que causa que el
maiz pelado colapse. Curandero que
ayuda al enfermo a lanzar granos de
maiz al aire y diagnostica al paciente
segun la posicion.

Coco: Tifoidea

Candox y la sabila: para
controlar la diabetes.

Rifionina, Taray: infeccién
de las vias urinarias.

Cola de caballo, nopal:
infeccién de rifién.

Hinojo, perejil:  Presién
arterial alta.




