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INTRODUCCION

Ante los diversos usos del concepto de masculinidad y la tendencia a tratarlo como una
caracteristica personal, es necesario utilizar herramientas sociolégicas, psicologicas y
contemporaneas, ya que es referida a una posicion de poder. Dada a la estructura social
la tarea de esto es contribuir al debate conceptual sobre el tema feminismo y nuevas
masculinidades, importancia del conocimiento de nuevas perspectivas sociales en torno al

género en el ambito de la psicologia



FEMINISMO Y NUEVAS MASCULINIDADES, IMPORTANCIA DEL CONOCIMIENTO DE
NUEVAS PERSPECTIVAS SOCIALES EN TORNO AL GENERO EN EL AMBITO DE LA
PSICOLOGIA

Durante los Ultimos afios estamos asistiendo a un cambio social de dimensiones

considerables, lo que algunos/as especialistas han llamado el ascenso social de la mujer.

El feminismo se entiende como un movimiento social y politico, una teoria social, como
parte de una forma de ética y basada en habilidades, la emancipacién de las mujeres, se
ha convertido en un motor de cambio el superar las contradicciones histéricas desde la

dialéctica.

Durante algun tiempo, en los circulos de mujeres y hombre, empieza a escuchar y hablar
de nuevas masculinidades, este es un tema actual y de controversia por ser objeto de
investigacion y transformacion basado en: Masculinidad o masculinidad basada en
estereotipos de género de acuerdo con el significado de los hombres en la sociedad y de

este modo el considerar los logros del feminismo.

La masculinidad hegeménica nos marca que los hombres no pueden expresar sus
emociones, porque esto es un signo de debilidad, "Feminidad", deben rechazar cualquier
comportamiento similar a la feminidad de una mujer, porque esto es algo "malo”; en la
historia, a los hombres se les fueron construidas mentalidades muy machistas y duras

entre ellas la competitividad, poder y le sigue una gran lista.

En este contexto, los estudios de género han abordado este fendmeno, puesto que
representa una ruptura con las asignaciones sociales de espacios vigentes durante

mucho tiempo.

El feminismo nos proporciona una vision mas amplia del mundo, superando la vision
determinista de la biologia hasta ahora, hay suficientes razones para demostrar la

dominacién y la desigualdad.

El feminismo es la resistencia a la hegemonia del patriarcado, cuestionando y

transgrediendo las normas sociales de violencia recurrente.



Después de una larga y dura lucha, se ha establecido una verdadera relacién de igualdad
y género, ya que estd en las Ultimas décadas en lo que respecta a las cuestiones de
género, la cual es vista por toda la sociedad, estos cambios no son solo se analiza desde
una perspectiva feminista, sino también se nota la aparicion de factores de género y
como afectarda la masculinidad masculina y en Ultima instancia como esta limita su
identidad.

Se proponen replantear la idea de masculinidad y desaprender los roles de género

adquiridos durante toda la vida y perpetuados a lo largo del tiempo.

Para romper con la actitud violenta, es importante trabajar primero la compasion y la
responsabilidad iniciando a trabajar de lo personal, familiar y laboral, lo que significa

involucrarse en la enfermeria, la limpieza y el cuidado de los espacios ajenos.

La masculinidad hegemdnica esta relacionada con una cultura de desigualdad, es decir,
los hombres mantienen el control y se sienten capaces. En cambio, la nueva masculinidad

se basa en la relacién entre nivelacién de consenso e igualdad.

Por otro lado, es importante mencionar que la masculinidad tradicional requiere
aprobacion ademas de demostrar constantemente sus habilidades. La educacién hace
que los hombres sean competitivos para obtener empleo o estatus social. Por otro lado, la
masculinidad busca que todos puedan mostrar sus debilidades sin miedo, y utilizar los
talentos de los demas para trabajar en equipo de manera mas efectiva sin buscar el

enfrentamiento.



CONCLUCION

El presente ensayo tuvo como objetivo el poder analizar un poco mas de las nuevas
masculinidades ya que esta buscan que cada hombre exprese su género como quiera.
Ciertamente es un tema a la cual le damos poca importancia, pero que tiene un gran peso

en nuestra sociedad.

Las nuevas masculinidades buscan cuestionar las formas de sentir, pensar, sentir y
actuar, que son propias de los varones, y que han sido impuestas desde afuera, a través

de construcciones sociales. Mario Vargas Urias, investigador.
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