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Porque es importante la orientacion educativa
como labor del psicdlogo.



En este presente ensayo hablare de la importancia de la orientacion educativa como labor del
psicélogo, primeramente, hablare de los antecedentes histéricos y sus conceptos basicos, en
seguida tomara en cuenta la eleccién vocacional, sus aportes tedricos y por tltimo hablaremos

de la importancia que tiene el tema.

Iniciare describiendo que es la orientacion educativa, es un procedimiento enfocado a
descubrir o también permite ayudar a solucionar distintas perspectivas propias que pueden
intervenir en los estudiantes para tener un panorama amplio y puedan tener una mejor decision
en su desarrollo profesional, estas pueden ser: talentos cognitivos, particularidades, agrados,
preferencias, como antes ya mencionado la orientacion de caracter vocacional tiene como
propésito conducir el futuro profesional de cada uno de los estudiantes. Concordando con lo
antes ya mencionado Jacobson & Reavis, citado por Vital (1976) considera a la orientacion
como un servicio dirigido a ayudar a los alumnos para que seleccionen inteligentemente, entre

varias alternativas, la que se corresponda con sus habilidades, potencialidades y limitaciones.
Los antecedentes histéricos

La Orientacion Educativa desde su surgimiento ha ocurrido un cambio su forma de estudio en

ocupacion del desarrollo del sistema educativo del pais.

Fue en Espafia donde se fundan las primeras instituciones de orientacion, pero de igual
manera en Barcelona y Madrid fue la creacién de los Institutos de orientacion profesional
establecido en un enfoque psicotécnico. Después de un tiempo trascurrido se implementan los
examenes, test y pruebas objetivas para determinar el rendimiento escolar. En la década 70
se reconoce que el estudiante tiene derecho a la orientaciéon educativa y profesional en el
trascurso de la duracioén escolar, atendiendo a los problemas personales de aprendizaje y de

apoyo en los cambios retrasados para tener alternativas de estudios y actividades laborales.
Factores que influyen en el surgimiento y desarrollo de la orientacion:

Para Vélaz de Medrano (1998) son cuatro los factores mas relevantes en la aparicion y

desarrollo de la Orientacion Educativa:

+ El movimiento reivindicativo de reformas sociales tras la revolucién industrial.

+ El movimiento psicométrico y el modelo de Orientacién basado en la teoria de rasgos
y factores.

+ El movimiento americano por la salud mental y el Counseling.

+ Las organizaciones profesionales de Orientacion.



La eleccién vocacional

La eleccion vocacional no es una decisidon que surge de la noche a la mafiana para decidir
nuestro futuro; por lo contrario, involucra todo un proceso de construccién que se inicia desde
que somos pequefios, donde intervienen, nuestros gustos, intereses, habilidades,
necesidades, entre otros factores, todos ellos relacionandose unos con otros para finalmente
llegar a la decision de seguir tal o cual carrera. Desde pequefios, nhuestra vocacion esta
determinada por la fantasia que expresa necesidades basicas en el juego de roles, como, por
ejemplo, el querer ser doctor, policia, maestro, etc. Esta fantasia cambia un poco al llegar a la
adolescencia, donde nuestra vocacién va estar mas en funcién a nuestros gustos e intereses,
para finalmente a partir de los 18 afios aproximadamente, considerar también aspectos mas
importantes al momento de confrontar nuestras necesidades, gustos, habilidades e intereses

con las oportunidades que nos brinda la situacion real.
Importancia de la orientacion educativa como labor del psicélogo

La orientacién vocacional es un proceso psicolégico y pedagdégico que trata de ayudar a la
eleccion de una profesion en concreto, acorde a las motivaciones, aptitudes y actitudes del
estudiante. Este proceso el psicélogo debe de mejorar el conocimiento del estudiante acerca
de todas las posibilidades que tiene a su disposicién con el objetivo de evaluar cuales son las

ideales a través del propio espiritu critico del estudiante.

Este proceso no solo persigue la inclusién del estudiante en el mundo laboral, sino que el
acompafiamiento que tiene el psicélogo es reconocer el interés real del estudiante y facilitar

su aprendizaje sobre el entorno laboral.

El psic6logo en la orientacion educativa es el encargado de atender todas las necesidades que
tengan que ver con el ambito educativo, la orientacién educativa desde mi punto de vista viene
a ser la orientacion psicopedagdgica ya que forma profesionales y al mismo tiempo brinda
apoyo en cualquier dificultad que puedan presentarse, concordando con Bisquerra la
orientacion psicopedagdgica es un proceso de ayuda continua en todas las personas y en
todos sus aspectos, con el objetivo de potenciar la prevencion y el desarrollo a lo largo de

toda la vida.

El psic6logo debe analizar el desarrollo de la conducta de los receptores en el marco de los

sistemas que acttan sobre él, dentro de la sociedad, valores y normas, expectativas y metas.



Considero que se le debe dar mucha importancia a la orientacion educacional y esta de debe
trabajar alumnos, maestros y los psicélogos, ya que es muy importante encaminar a los
estudiantes para que ellos puedan realizar una buena eleccion a la hora de decidir qué
profesién y en cual tienen un desempefio mejor. El psicélogo presenta una serie de pruebas
gue el alumno debe resolver y en seguida el psicélogo debe evaluar lo contestado para poder
tener un resultado y le pueda dar una buena eleccién el alumno, cabe mencionar también que
es ético que el psicblogo acepte que el alumno se enfoque una profesion por motivos que sus
familiares tienden a ejercer esa profesién. Opino que esto debe llegar a ser fundamental y se
debe llevar a cabo a todos los estudiantes que estan a punto de terminar la preparatoria, para
gue tengan un mejor conocimiento de que profesion elegir y para eso todas las escuelas
necesitan tener un psicélogo en las escuelas, ya que es de mucha utilidad no solo para la
orientacion educacional y si no para resolver cualquier tipo de problemas, lamentablemente
en nuestro pais no contamos con psicélogos en las escuelas, pero de mi punto de vista es

algo que se debe fundamentar.

Concluyo que es fundamental que los alumnos tengan una orientacién educacional para que
ellos puedan tener un buen desarrollo y puedan ser aptos en la profesioén que ellos elijan, esto
se realiza mediante pruebas aplicadas a los alumnos, pero cabe mencionar que esto solo se
lleva acabo por medios de test. En la orientacion se debe analizar el desarrollo de la conducta
de los destinatarios en el marco de los sistemas que actian sobre él, dentro de la sociedad,

valores y normas, expectativas y metas.
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