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Importancia de la orientación educativa como labor en los psicólogos 

Al hablar de orientación educativa se dice que es como un pilar en lo que es el sistema 

educativo, por ello la deben integrar en los mismos sistemas, ya que es quien juega un papel 

de mucha importancia para los alumnos, tanto en lo educativo como también en el desarrollo 

personal de los alumnos, desde la movilidad profesional y la madurez social, los alumnos 

tienen la necesidad de tener o estar guiados por un orientador ya que no tienen experiencias 

profesionales para poder llegar a tomar una buena decisión, se sabe también que no solo el 

orientador educativo es importante aquí, también es de mucha importancia y 

fundamentalmente el seno familiar para poder orientar al alumno pero siempre y cuando lo 

hagan de manera correcta, es por ello que el psicólogo toma un papel importante como 

orientador educativo y de esa manera el alumno tome una buena decisión con seguridad de 

lo que realmente quiere. 

 

El psicólogo toma un papel importante al convertirse en un orientador educativo para su 

paciente, que en este caso sería el alumno, se conoce que su labor es en la institución y estar 

al pendiente de las dificultades que pueda llegar a presentar el alumno tanto en un salón de 

clases como también es su rol social, la importancia de su papel es que desempeña técnicas 

que ayuden y favorezcan al alumno en las necesidades y dificultades que llegue a presentar, 

el orientador debe buscar la manera de ganarse a su alumno, para que de ese modo tenga la 

confianza de compartirle alguna situación desagradable que pueda llegar a ocurrir, los 

profesores tienen la comunicación con el psicólogo educativo (orientador)  para que si llega a 

ver dificultades en el alumno, ellos se comuniquen, entonces el orientador, busca medios 

psicotécnicas hace entrevistas al alumno y si es necesario a la familia en donde analiza y tiene 

que realizar un informe psicopedagógico para verificar el problema y darle seguimiento donde 

el orientador busca medios y técnicas tanto para el alumno, la familia y también para los 

profesores, para que junto con el orientador lleguen a ser un equipo y puedan avanzar y ser 

de apoyo para el alumno. 

Ahora bien cual es realmente la importancia de los psicólogos como orientadores educativos, 

pues les beneficia ellos conociendo el material necesario y fundamental que son las 

dificultades del alumnado, para que de esa manera el alumno pueda encontrar y llevar a cabo 

sus actividades de manera correcta y obteniendo así un mejor resultado tanto personal y 



académico, de esa manera el orientador podrá ayudarlo a continuar y desempeñar sus 

habilidades, sin limitaciones por lo que son las barreras de aprendizaje. 

También se conoce la gran labor de orientador educativo al momento de que los alumnos se 

acercan a lo que es la elección de posibles carreras y bien, si realmente continuaran con sus 

estudios porque si bien es cierto, muchas personas pueden perder la ilusión de seguir 

estudiando de elegir una carrera, de prepararse más y elegir una posible carrera todas estas 

cosas las puedo llamar barreras, que dificultan al alumno realmente progresar, y podemos 

preguntarnos a que se deben esos factores por los cuales el alumno puede presentar 

desánimo y desilusión por continuar sus estudios, pues podemos responder que el núcleo 

familiar y social son de gran influencia para que esto suceda de tal forma, pues si bien sabemos 

los principales pioneros en construir la autoestima son los padres de familia y de ahí pueden 

partir muchas dificultades que le impiden al alumno continuar, como también esta este 

problema llamado Bulliyng en la escuela que es un factor para el desánimo de los alumnos,  

entonces el trabajo del orientador es indagar y profundizar muy bien acerca de estos factores 

mencionados, para que desde ahí se comience a trabajar con la orientación hacia una futura 

carrera, una vez identificando dichos factores posibles también, es importante destacar que es 

lo que realmente le gusta al alumno, para que es bueno, en que materias muestra mayor 

desempeño, donde tiene más habilidades, cuáles son sus deseos y que es por lo que le 

gustaría seguir y continuar sus estudios, el orientador debe realizar todo este tipo de preguntas 

hacia él porque, ¿para qué es importante que el orientador haga estas preguntas e intervenga? 

Pues sí, es de mucha importancia ya que muchas veces en familias se tienden por seguir 

patrones que si los alumnos no se atreven a romper, no serán felices algún día con su trabajo 

profesional es decir, que muchas familias acostumbran que si el papá estudio derecho pues 

pretenden que su hijo o hija estudie lo mismo, ya sea porque de esa manera los van a colocar 

fácilmente en un puesto o porque simple y sencillamente quieren que sean iguales a sus 

padres, ¿entonces qué ocurre con eso?, puede llegar a frustrar a los alumnos de tal manera 

que crean que si les gusta la misma carrera que su papá cuando realmente solo es por no 

quedar mal con sus padres, y comienza una gran confusión y al momento de elegir no van a 

hacerlo de manera correcta haciendo un caos en ellos. 

Entonces entendemos que la importancia del psicólogo como orientador educativo al momento 

de intervenir antes de tomar una decisión es sumamente importante, porque de esa manera 

podrán apoyar al alumno a una mejor toma de decisiones dejando fueras, posibles costumbres 

y tabús familiares que impidan un buen desarrollo profesional en ellos, el orientador realizara 



un conjunto de pruebas donde el alumno como resultado, arrojara en que tiene mejor 

desempeño y para qué carrera se inclina más. El orientador educativo favorece a muchos 

alumnos ya sea por lo antes mencionado o simple y sencillamente porque no saben que 

estudiar, pues un orientador ayudara a acercarse a lo que es más correcto para ellos. 
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