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Instrumentos 

básicos para la 

orientación  

Pruebas  
Evaluación, examen o 

experimento para comprobar algo  

Psicología  

 

 

 

Psicometría  

 

Evalúan la salud mental 

de un individuo  

Medición de capacidades 

psíquicas  

Objetivo  
Manifestaciones de la 

estructura psíquica  

 Valores  

 Condiciones 

 Fenómenos psicológicos  

Condición psíquica  en 

valores objetivos  

Evalúa la psiquis y plasma en valores 

numéricos  

Ética en el 

manejo de 

instrumentos  

 Relaciones 

humanas  

 Sentido a la 

dimensión ética  

Código 

deontológico  
Normas 

reguladoras  

Respeto a los derechos y 

dignidad de las personas  

 

 

 

Competencia  

 

 

 

 

Responsabilidad 

 

 

 

 

Intensidad  

Relación 

profesional-

cliente  

Criterios de 

interpretación 

social o cultural  

Carácter 

general y 

universal  

Principios 

éticos  

 

 Respeto 

 Privacidad y confidencialidad  

 Consentimiento  

 Conciencia ética  

 Límites 

 Actualización profesional  

 Incapacidad  

 General 

 Promoción  

 Evitación  

 Continuidad 

 Extendida 

 Resolución de dilemas o problemas  

 Reconocimiento  

 Honestidad 

 Precisión  

 Sinceridad  

 Franqueza 

 Conflicto 

 Acciones  

Test de 

Kuder  

Vocacional  

 

 

 

Personal  

Áreas generales 

de intereses y 

preferencias  

Reflejan un modo de pensar  

Resultados 

dudosos  

Descubrimiento de 

preferencias vocacionales  
No hay respuestas exactas o inexactas  

 Lápiz  

 Goma 

 Hoja de preguntas y 

respuestas   

No es un examen  

 El examinado no entendió bien las 

instrucciones  

 Contestó de manera inadecuada o 

insincera  

 Sus preferencias son atípicas  

 Aire libre 

 Intereses 

mecánicos  

 Intereses para 

el cálculo  

Interpretación  

Psicología educativa  

Manifestaciones 

de los intereses  

 Servicio social  

 Ejecutivo persuasivo  

 Verbal 

 Artístico plástico  

 Musical 

 Organización 

 Científica 

 Cálculo 

 Mecánico constructivo 

 Trabajo al aire libre   

Áreas 

ocupacionale

s  

 Interés científico 

 Interés persuasivo 

 Artístico-plástico  

 Literario 

 Musical 

 Servicio social 

 Trabajo de oficina  

Cuestionario de Luis 

Herrera y Montes  

Principios de 

percepción  

Aplicación  

 

 

Administración  

 

 

Campo de aplicación 

 

 

Material  

 

 

Desarrollo  

 Individual 

 Colectiva 

 Autoadministrable  

Adolescentes y estudiantes sin vida 

profesional  

 Activa 

 Vocación determinada  

Evalúa la madurez 

perceptiva, posible 

deterioro neurológico y el 

ajuste emocional  

Test de 

Bender  

Tarjetas 

con dibujos 

abstractos  

Sistemas objetivos 

de puntuación  

Maduración de las 

experiencias del niño 
Fundamentación teórica  

 

 

Normas de aplicación  

 Lista de habilidades  

 Experiencia personal  

Área de aptitudes  

Bender para 

niños  

Ámbito de 

aplicación  

 Test de 

personalidad  

 Sondeo para 

detectar problemas 

de aprendizaje  
Observaciones sobre 

la conducta del niño  


