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En este ensayo explicare un poco sobre dos temas que me parecieron relevantes e 

interesantes  

Pero antes de comenzar daré una definición sobre que son las estrategias de aprendizaje 

 bueno las estrategias de aprendizaje son procedimientos y métodos aplicados a un grupo de 

persona para optimizar el correcto aprendizaje de los temas que hemos estudiado es decir 

podemos aumentar nuestra posibilidad de adquirir conocimientos y que esta sea fluida y se 

nos facilite  

importancia de las estrategias de aula  

Las estrategias de aprendizaje según Nisbet y Shuckersimith (1987) son procesos ejecutivos 

mediante los cuales se eligen, coordinan y aplican las habilidades. Se vinculan con el 

aprendizaje significativo y con el “aprender a aprender”. 

Bien en este tema como ya mencionado en el tema el docente debe de implementar tácticas 

la cual conlleven a los alumnos a aprender a pesar de que haya diferentes estrategias el 

docente debe de buscar a las necesidades del alumno teniendo claro y definido objetos 

específicos la cual ellos demuestren un buen uso de sus habilidades de un antes y un 

después del conocimiento para que el docente pueda mediar como el alumno ha 

evolucionado durante ese periodo y de esa manera evaluar el uso de estrategias de los 

aprendizajes que se les ha enseñado  

Aunque todas son muy importantes desde mi punto de vista yo digo que los mas utilizados 

por los docentes son subrayando lo más importante de un texto, o la realización de resumen, 

esquemas, mapas conceptuales, cuadros sinópticos entre otros e incluso igual la realización 

de presentaciones en PowerPoint 

 características de las estrategias de E- A 

 se podría decir que tiene ver con el tema anterior  

Las estrategias tienen un carácter intencional o propositivo e implican, por tanto, un plan de 

acción. Por tanto, los rasgos esenciales que aparecen incluidos en la mayor parte de las 

definiciones sobre estrategias son los siguientes (Justicia y Cano, 1993): 

las estrategias son acciones que parten de la iniciativa del alumno (Palmer y Goetz, 1988), 

están constituidas por una secuencia de actividades, se encuentran controladas por el sujeto 

que aprende, y son, generalmente, deliberadas y planificadas por el propio estudiante 

(Garner, 1988). 

En este tema los profesores para lograr conseguir que sus alumnos logren un aprendizaje 

significativo el docente debe de trasformar el aprendizaje un proceso mas activo, mas 

participativo y que alumno recuerde con mayor facilidad, estas estrategias a pesar de ser 

muy versátil no se debe de aplicar sin un conocimiento previo del material que le docente va 

a impartir para sus alumnos , esta debe de tener consigo un propósito es decir que es lo que 



se quiere conseguir con ello , así como las competencias que se desean desarrollar en el 

alumno  

A continuación, explicare sobre los rasgos característicos mas destacados de las estrategias 

de aprendizaje  

a. Su aplicación no es automática sino controlada 

b. Implican un uso selectivo de los propios recursos y capacidades disponibles. 

c. Las estrategias están constituidas de otros elementos más simples, que son las 

técnicas o tácticas de aprendizaje y las destrezas o habilidades 

 

Conclusión  

Para concluir con este tema desde mi punto de vista diría que el aprendizaje es algo muy 

importante hoy en día como estudiantes ya que diría que estamos estimulados a trabajar y 

buscar por nosotros mismos soluciones relacionado con nuestro aprendizaje  

Y así mismo diría que también es importante que de parte de los docentes pueda manejar 

distintas estrategias ya que es una forma distinta de trabajo rutinario en clases además sirve 

que como alumnos pongamos a prueba nuestras capacidades, desarrollemos habilidades 

que en un futuro nos permita elaborar, construir y modificar nuestro aprendizaje haciéndolo 

algo significativo y nos permita una mejor interacción mejor   
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