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ANALISIS DE LA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE PLAN
DE CLASE.

El cambio es siempre el resultado final de todo verdadero aprendizaje (Leo Buscaglia)

Este trabajo se hace con la finalidad de dar a conocer un tema mas a fondo que a su vez es
de suma importancia ya que nosotros tenemos muchas perspectivas y puntos de vista en
este tema, a continuacion, daré una breve introduccién de mi tema a desarrollar el analisis
de la estrategia de aprendizaje plan de clase, para poder llevar a cabo este proceso todo
profesor deben de hacer un tipo de planificacion de las clases que van a impartir Esto se
hace de manera correctay relevante si se desea poner al alumno como el centro de la
ensefianza y conseguir que el aprendizaje sea atractivo y motivador. Todo profesor debe de
realizar un plan de aprendizaje para su clase para que se le haga mas facil poder tener o
llevar un control de su clase y lo que quiere impartir, dejando una breve introduccién del

tema a desarrollar continuamos a realizar el desglose de nuestro tema.

Para poder llevar a cabo este proceso todos profesores deben de hacer un tipo de
planificacion de las clases que van a impartir Esto se hace de manera correcta y relevante si
se desea poner al alumno como el centro de la ensefianza y conseguir que el aprendizaje
sea atractivo y motivador. Dentro de este proceso se dice que existen una variedad de
estrategias, métodos y recursos que hacen un beneficio de lo que conocemos como
aprender haciendo, para poder realizar aprendizajes de una manera Unica y preferente por
asi decirlo las actividades deben de planificarse con mucho tiempo anticipado ya que se
obtendran buenos resultados como lo son que los alumnos logren demaostrar sus
conocimientos, sus habilidades y sobretodo los valores que se generaron en la asignatura. Al
realizar con gran anticipacion las actividades se presentan habilidades, y asi mismo el
tiempo y en el orden que se deben de realizar cada una de ellas, los beneficios que se
puede llegar a obtener al realizar la planificacion es la reflexion profunda en el curso o en la
actividad que se desea impartir asi mismo ese proceso ayuda al docente a habilitar a que su
clase lo de una manera activa, divertida, didactica y que no sea aburrida por asi decirlo de
igual forma le servird de mucha ayuda a que los alumnos estén activos y pendientes de lo
gue se les esta impartiendo de no ser asi el alumno prestara menos atencion y menos
desempenfio en ocasiones cuando las clases son a la ultima hora por asi decirlo suelen ser
pesadas, cansadas y hasta aburridas, es aqui en donde el docente aplica sus estrategias y

sus planes de trabajo para que su clase no sea de forma aburrida. Es por eso que todo aquel




profesor necesita hacer algun tipo de planificacién de sus clases como una forma de guiar y
focalizar su esfuerzo para ensefiar a sus alumnos, el profesor siempre tiene que tener en
claro a donde y con qué objetivos se dirige al llevar a cabo cada actividad, también es muy
importante que tenga en claro y detallar bien las metas de aprendizaje que desean alcanzar
en cada uno de sus alumnos o en cada clase, para los profesores que van iniciando deben
de tener en cuenta que es indispensable reflexionar, planificar y preparar la manera de guiar
su esfuerzo instruccional y para hacer su plan de clases, para continuar que es un plan de
clase es aquel formato escrito que le podemos denominar formato de apoyo que es usado
por todos los profesores para conducir las clases de su curso o asignatura y lograr los
aprendizajes y competencias que se propone en cada una de ellas, para realizar este plan
de apoyo el profesor debe de basarse en las necesidades intereses y habilidades de los
estudiantes, y se disefia de acuerdo a las metas, necesidades y por supuesto que también
debe basarse en el mismo es decir en su estilo de ensefianza, el profesor debe de entregarle
a sus alumnos confianza, tranquilidad y sobretodo motivarlos dia con dia la (ANTOLOGIA
UDS:20201:PAG:96) nos dice que hay muchas y diferentes maneras de escribir el Plan de
Clases por sesion, pero generalmente estos planes se realizan ordenando las actividades de
ensefianza aprendizaje a realizar por sesion (clase a clase), en forma semanal, mensual y
semestral, y tienen definidos diferentes aspectos relevantes del proceso didactico. Un plan
de clase debe de cumplir con ciertas agrupaciones las cuales estan denominadas por
Objetivos, Contenidos, Metodologia y Enfoque de c/u de las clases, Actividades, recursos,
medios y materiales para el desarrollo de c/u de las clases, y Resumen y Evaluacion de c/u
de las clases.Cualquiera que pueda ser la forma de organizar las actividades de enseflanza
y de aprendizaje de un curso, asignatura, taller o diplomado (anual, semestral, por unidades,
por clase, etc.), siempre el Plan de Clases es una Hoja de Ruta que guia al profesor y le
sirve como herramienta para orientar y focalizar su trabajo de ensefiar a los alumnos y
conseguir que estos logren el dominio de los aprendizajes y competencias esperados. Para
finalizar con este trabajo concluyo que estos temas son de suma importancia tanto como
alumnos y docentes ya que nosotros siempre tenemos una mentalidad diferente a la realidad
por ejemplo hasta para dar una clase tiene chiste por asi decirlo ya que un profesor
constantemente o dia con dia se vive preparando para dar lo mejor a sus alumnos y buscar
la manera de que ellos se lleven el aprendizaje adecuado y la calidad que cada uno se
merece nosotros como alumnos deberiamos poner mas de nuestra parte y comprenderlos
sobretodo poner la atencién al maximo nivel ya que ellos llevan un proceso enorme para
poder brindarnos algo de calidad y también tomando en cuenta que los profesores también

tienen vida social.
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