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UNIDAD 3
CONDUCTA OPERANTE

Por: Fermanda Mireles

QUE ES?

Es que le que permite
conceptualizar y modificar ‘ '
practicamente cualquier habito a
partir de la intervencion sobre unos
pocos elementos.

REFORZAMIENTO

Es una téecnica en la cual un
comportamiento aumenta su
probabilidad de ocurrencia a raiz de
un suceso que le sigue y que es
valorado positivamente por la
persona.

PROGRAMAS DE
REFORZAMIENTOS SIMPLES
Se dividen segun dependan del
Nnumero de Respuestas (programas de g ~X P
razon) o del tiempo desde el dltimo £ e \‘4?/5’*(* @\L,

Reforzador (programas de intervalo)

EXTINCION

Consiste en establecer las
condiciones necesarias para que esos
reforzadores dejen de estar presentes

cada vez que aparezca la conducta
desadaptada.

ELECCION

La teoria de la eleccion de William
Glasser propone que el ser humano
es capaz de auto
controlarse.
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