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Sexo, Género y desarrollo de la 

personalidad en la adolescencia 

1. Sexo: Son las características físicas (principalmente los genitales) 

que permiten clasificar a una persona al momento de nacer, 

2. Género: El género (tradicionalmente masculino o femenino) es la 

construcción psicosocial del sexo. En otras palabras, es el conjunto 

de características sociales, culturales, políticas, psicológicas, 

jurídicas y económicas que la sociedad les asigna como propias a las 

personas 

3. Orientación sexual: Se refiere a la atracción emocional, romántica 

y sexual que se se experimenta por otras personas. 

La orientación sexual puede ser: 

-Heterosexual: Cuando se siente atracción sexual y afectiva por personas 

del género opuesto. 

-Homosexual: Cuando se siente atracción sexual y afectiva por personas 

del mismo género. 

-Bisexual: Cuando la persona siente atracción sexual y afectiva tanto por 

personas de su mismo género como del opuesto 

- Pansexual: Cuando la persona siente atracción por otras personas 

independiente de su identidad de género y orientación sexual 

- Asexual: Cuando la persona no siente atracción sexual o deseo por 

ninguna persona. 

 

4. Identidad de género: Es la percepción que una persona tiene de sí 

misma en cuanto a sentirse hombre, mujer o en el medio (ni hombre ni 

mujer), 

Las identidades de género más frecuentes son:-Cisgénero: El prefijo 

“cis” proviene del latín y significa “del lado de”. En este caso, si la 

identidad de género de una persona está alineada con sus 

genitales, se llama cisgénero. 

-Trans: Es el término “sombrilla” que acoge las diferentes 

identidades de género. Muchas personas, no cisgénero, se definen 

como trans. 

TRANSGÉNERO 

SON 

Las personas que sienten una 

disonancia entre el sexo que les 

asignaron al nacer (masculino 

o femenino) y su identidad de 

género. Cuando la vivencia 

personal del género no 

corresponde con el sexo 

asignado, se habla de hombres 

o mujeres trans. 

 

TRANSEXUAL 

Término que usualmente se 

utiliza para designar a las 

personas que como parte de su 

transición hacia el género 

deseado, han tenido o 

contemplan una cirugía de 

reasignación genital. 

TRAVESTI 

Enfatiza en la imagen de una 

persona y se centra en el acto de 

peinarse, vestirse y usar los 

accesorios asignados al género 

opuesto con el que la persona se 

identifica. 

 

 

DRAG QUEEN / 

DRANG KING 

EXPRESIÓN DE 

GÉNERO 

ROLES DE GÉNERO 

Hace referencia a una representación 

artística, exagerada y dramática del 

género opuesto con el que el artista se 

identifica. Por ejemplo, un hombre que 

en el escenario se viste, canta y baila 

como una mujer, es un drag queen y, 

si es una mujer, se llama drag king. 

Es la manera como cada 

persona se expresa 

(apariencia, forma de 

hablar, gestos y peinado, 

entre otros). La expresión 

de género se refiere a la 

construcción de quién 

soy, cómo me quiero ver y 

que los demás me vean. 

Son las conductas, actividades y 

oficios que las sociedades han 

dividido entre hombres y mujeres. 

INTERSEXUALIDAD: A la sigla LGBT -de lesbianas, 

gais, bisexuales y trans- se le sumó la I de 

intersexuales, utilizada para describir a las personas 

que nacen con una apariencia genital distinta al 

patrón habitual 

QUEER: lo queer representa las sexualidades que 

traspasan las fronteras de lo aceptado 

socialmente: la vida heterosexual, monógama y 

entre personas de la misma edad y clase social. 

 

 


