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OBSTETRICIA  

Historia clínica  Exploración básica 
Exploración complementaria 

¿Qué es?   

Una herramienta 

clave 

Para    

El manejo de la 

paciente  

Ayuda  

A identificar 

factores de 

riesgo   

Es realizado por 

un medico    

Ginecología   Obstétrica    

Inspección  

Consiste en    

Especuloscopia  

Tacto bimanual  

Debe incluir     

Toma de peso  

Presión arterial   

Medición de la 

altura uterina    

Realizar 

maniobras de 

Leopold 

Ginecología   Obstétrica    

Se debe realizar      Se realiza       

Según el 

diagnostico  

Citología 

cervicovaginal 

Colposcopia  

Ecografía  

Histeroscopía  

Biopsia  

Histerosalpingografía  

Ecografía  

Ecografía Doppler 

Amniocentesis  

Biopsia de corion  

cordocentesis  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATENCIÓN PRENATAL   

Control prenatal   Historia clínica    Examen físico     Solicitud de paraclínicos      Actividades de 

promoción en salud 

Clasificación de 

riesgo 

Definición    

Conjunto de 

actividades    

De    

Prevención     

Diagnostico     

Tratamiento    

Con el fin de  

Lograr una 

adecuada 

gestación 

Debe incluir   

Identificación 

completa 

Anamnesis  

Calculo de la 

edad 

gestacional  

Se 

considera 

Fecha de la 

última 

menstruación  

Debe incluir   

Medidas 

antropométricas  

Ejemplo  

Estatura 

Peso  

Se realiza    

Examen por sistemas  

Características  de los 

genitales externos   

Especuloscopia   

Tacto genital  

Palpación del útero y 

anexos   

Es necesario 

realizar 

Exámenes 

paraclínicos   

Con el fin de  

Identificar 

factores de 

riesgo    

Porque  afectaría 

el resultado 

prenatal     

Actividades 

físicas    

Preparación 

para la 

lactancia     

Prevención de 

la 

automedicación      

Prevención del 

alcohol y tabaco       

Planificación 

familiar        

El medico indica el 

grado de riesgo  

Los niveles de 

riesgo son  

Bajo        

Medio      

Alto     

Ningún factor 

de riesgo        

Factor de 

riesgo que 

atente contra el 

embarazo         

Requiere una 

atención 

especializada          



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vagina   

Anatomía del aparato genital femenino   

Genitales externos    
Genitales internos    

Se encuentran     Se encuentran     

Visibles en la región perineal     
La cavidad pélvica      

Los cuales son      
Los cuales son      

Vulva       

Incluye       

Monte de venus   

Labios mayores    

Labios menores    

Clítoris     

Vestíbulo   

Himen  

Meato uretral  

Conjunto de 

todos los 

órganos 

genitales 

externos 

femeninos     

Útero  

Ovarios  

Trompas uterinas   

Formado por tres capas  

Endometrio  

Miometrio  

Perimetrio  

Dos ovarios  

Función rodear 

el vestíbulo 

vaginal      

Aparato eréctil  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Embriología del aparato genital femenino   

Propósito    

Estudiar las 

características 

de la evolución 

prenatal  

Del aparato 

genital femenino   

Desde el inicio 

de su desarrollo    

Con el fin de     

Comprender las 

anomalías que 

se presentan     

Organogénesis 

de la gónada  

Desarrollo de la 

gónada     

Consiste en      

Una zona 

periférica o 

corteza      

Y una zona 

interna o medula       

La glándula genital  

se genera a partir de 

3 fuentes       

Que son      

Epitelio celómico     

El mesénquima 

subyacente a el      

Células 

germinativas       

Genitales 

externos      

De los conductos 

genitales       

Desarrollo       

Desarrollo       

Se genera en el 

extremo caudal 

del embrión       

Por cambios en 

la cloaca        

Pasa por un 

periodo de       

Indiferenciación 

y diferenciación        

Completando el 

desarrollo         

Tiene dos pares 

de conductos       

Los embriones               

masculinos y femeninos        

Los 

mesonéfricos 

o de Wolf         

Los 

paramesonéfricos 

o de Müller          

Dan origen        Dan origen        

Al epidídimo        

Conductos  

deferentes y 

eyaculador        

Las trompas, el 

útero y parte de 

la vagina        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciclo sexual, eje  hipotálamo       

Eje  hipotálamo 

hipófisis-gonadal        

Dentro del 

hipotálamo ciertos 

núcleos liberan 

hormona         

Liberadora de 

gonadotropinas          

Con un patrón 

pulsátil           

Liberación 

pulsátil  rápida            

Liberación 

pulsátil  lenta            

Estimula             

LH             

Hormona 

Luteinizante         

Favorece la 

secreción          

FSH           

Hormona 

folículoestimulante          

Acciones de FSH 

sobre el ovario         

Estimula el 

crecimiento          

Maduración del 

folículo ovárico           

Favorece la mitosis 

de las células de la 

granulosa            

Estimula la 

formación de 

nuevo receptores 

FSH y luego LH a 

nivel ovárico             

Acciones de LH 

sobre el ovario         

Responsable 

de la secreción 

estrogénica en 

dichas células           

Induce la 

formación del 

cuerpo amarillo            

Responsable 

de la secreción 

de estrógenos 

y progesterona             

Su incremento 

brusco en 

sangre provoca 

la ruptura 

folicular y la 

ovulación              

Hormonas 

relevantes en el 

ciclo femenino          

Estrógenos             

Acción en la 

adolescencia           

Impulsar el 

desarrollo 

del 

miometrio            

Ciclo sexual  femenino          

Compuesto 

por dos fases           Fase uterina             

Fase ovárica              

Ciclo 

endometrial             

Surgen 3 fases           
Fase proliferativa               

Fase secretora             

Menstruación              

Folicular              Lútea            

Se divide en 2 

fases           

Progesterona            

estradiol           

estriol        

Producido 

por la 

placenta 

en el 

embarazo      

Principal 

estrógeno 

ovárico 

durante la vida 

reproductiva       

Actúa sobre el 

aparato genital 

sintetizada por 

el cuerpo lúteo      

Prepara el 

útero para la 

anidación 

ovular        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


