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FECUNDACION Y EMBARAZO —

TRABAJO DE PARTO

La fecundacion
concepcidon es la unidén
del ovulo con el
espermatozoide, dando

00—

lugar a la formacién de  “—
una sola célula llamada J—
huevo.
— Anexosfetales —

La fecundacién
generalmente ocurreenel
tercio distal (externo) de

Desarrollo
embrionarioyfetal—

La célula fecundada se desarrolla
hasta formar el feto que crece
dentro del utero, tiempo en el
cual es expulsado por el proceso
de parto, el huevo pasa por tres
etapas que son: Mérula, Embridn
y Feto.

~—

-
Son las estructuras que
contribuyen al desarrollo fetal,
estas son: Placenta, Corddn

umbilical, Membranas vy liquido
amniético.

- -
una de las trompas, de — —
donde, graciasa las cilias y Gravidez o gestacion sao los
peristaltismo del conducto términos con que designa el
es transportado a |la periodo comprendido entre la
cavidad uterina_—  Embarazo | fecundacion y el nacimiento o
.(endometrio)‘ donde se parto, dura aproximadamente 280
implanta o anida. dias que corresponde a 9 meses.
-
-
J—
— Atencion de la paciente en fase
latente:informar alas pacientesy a
Parto: conjunto  de su familia, las m'a'nifestaciones de
i . alarma obstetricia y asi ser
fen.omenos aCt'VO'S v revalorada, tales como: sangrado
pasivos que permiten transvaginal, dolor, contracciones
la expulsion por via Historia natural_< uterinas, cefalea, etc. Momento
vaginal del feto de 22 — del trabajo de para hospitalizacion a la paciente
semanas o mas, parto‘vllg|lanC|ay embarazada: deben hospitalizarse
incluyendo la placenta atencion las pacientes para vigilancia vy
Y SUS anexos. atencion de parto cuando presente:
contracciones uterinas, dolor
abdominal en hipogastrico, cambios
\cervicalesvdilatacién.
-
~ —
Se divide entres periodos:
Dilatacion (primer
periodo), Expulsion
(segundo  periodo) vy Acciones a realizar en el
Alumbramiento o tercer primer periodo del trabajo
periodo) (NOM_007-1993, ) Escalade —  de parto a su ingreso a sala
-Manual de Atencién clasificacion clinica de labor:
embarazo saludable.
-




—

Mérula: Comprende desde la

fecundacion hasta

implantacién del huevo en el
Utero, durante este tiempo el

~——

—

la ..
Embrion:

se da a este
producto de la concepcién

Feto: Se da el nombre del feto al
producto de la concepcién desde la
8° semana, hasta el nacimiento, se

. . — desde la implantacion — : .
huevo se divide hasta convertirse hasta la 8° P caracteriza por el crecimiento vy
, man - )
en una masa de células astalae semana maduraciéon de los diferentes
denominadamérulaporsuforma sistemas.
a una mora.
~— ~—
—
—
Placenta: estructura de forma Cordén umbilical: une al feto Membrana y liquido Amnidtico: después

redonda y aplanada, se desarrolla
durante los tres primeros meses de
embarazo, se implanta en la parte™=<
alta de la cavidad uterinaporlo que
caras:

se distinguen dos
maternay cara fetal.

~——

—

Signos y sintomas del embarazo:
las manifestaciones comunes de

—

embarazo se clasifican en tres
categorias:  presuncion
sospecha, probabilidad y de
certeza.

-Atencién a la mujer en

fase activa del trabajo de
parto (calidez,
acompanamiento y liquido
orales y parenterales).

, —_
-Conduccidn del trabajo de

parto: indicaciones para
conduccion de trabajo de
parto: lafalta de presién de
modificaciones cervicales
durante 2 horas.

Notade ingresoeindica el
pan de manejo (medico),
nota ,medica, hoja de
consentimiento

informado, partograma en__J

el servicio de admision,
signosvitales (enfermera),
vigilancia de las
contracciones al inicio y
cada 30 minutos,

Cara
unavena

~——

—

Cambios

de_<

del feto.

~——

—

-Periodicidad de la

evaluacion del estado
fetal y materno en
trabajo de parto.
-Utilidad de la

movilizacion en el trabajo
de parte. -Procedimiento

para el control del dolor )

en trabajo de parto: La
Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) sefala:

secreciones vaginales: ™
liquido, etc. Registro de
percepcion del dolor
porlaembarazada

con la placenta,
hasta el ombligodel feto hasta
el centro de la cara fetal de la

. . —
placenta, tiene unalongitud de
50 cms, contiene dos arterias 'y

corporales
durante el embarazo: todo cuerpo
sufre cambios para satisfacer las
demandas del embarazo, como
son: espacio considerable parasu
crecimientoy desarrollo, aumento
del riego sanguineo y oxigenacion

~——

de la implantacién del huevo, a partir del
trofoblasto, se forman dos membranas
alrededor del embrién, la membrana
externa se llama Corion y la membrana
interna se llama Amnios por lo que
segrega un liquido llamado liquido
amniético.

~——
P

se extiende

normales . 3
Molestias mas comunes del embarazo

y actividades de enfermeria: las
molestias del embarazo son
consecuencias de los cambios

producidos por el mismo, el personal
de enfermeria debe instruir ala futura
mama sobre la forma de disminuirlas.

—

-Revision de cavidad uterina
posterior al alumbramiento y

—

-Estrategias para la
proteccidndel periné

en el periodo atencidn del puerperio
expulsivo: uso | inmediato: si existe sospecha
episiotomia, de retenciéon de fragmentos
maniobra de placentarios, alumbramiento

manual, sospecha de lesiones
corporales, etc.-Beneficios del
apeo inmediato y lactancia
materna inmediata: |a lactancia
materna debe ser facilitada y

kristeller. Actividades
del personal de salud
en la atencidon del
tercer periodo de
trabajo de parto

evitar ,el uso de (alumbramiento) alentada en el periodo
medi'cacion durante el postparto inmediato apoyando
\trabajo de parto. L el contacto piel a piel.
Palpacién abdominal: Auscultacion de la
alturade fondo uterina, frecuencia cardiaca fetal,
situacién y notificar a la enfermera
presentacion del parto, cuando la paciente debe Diagramas de flujo:
presencia de ser trasladad a sala de medicamentos e indicados

expulsion, fuente:
procedimiento paraotorga
Atencion  materna vy
perinatal en la unidades
médicas de primer vy
segundo nivel de atencién.

del parto de bajo riesgo
incluidos en el cuadro
basico de IMSS




