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CUIDADOS GENERALES DEL NINO Y EL ADOLESCENTE ENFERMO

v

Reacciones del nifio y la
familia ante la hospitalizacion
y ante la muerte.

—

Las reacciones de los nifios
hospitalizados depende de
la comprension de lo que

les ocurre teniendo en B
cuenta “nada es lo que
parece cuando se mira con
ojos de nifos”

]

\4

Atencion y alivio del dolor
y el estrés en el nifio.

Reacciones psicoldgicas a la
enfermedad de la infancia

v

Cuando el nifio va a estar
hospitalizado es importante la
preparacion y participacion de

la madre o padre

Reacciones de adaptacion.

v

Sila madre o padre tiene

A

Para tratar el
estrés es
fundamental la
comunicacion
con los padres
es importante
que reciban
apoyo
emocional y
fomentar su
confianza en el
hospital.

Via intramuscular

—» Reacciones defensivas. mquenmgs positivas en las
reacciones de su hijo
Reacciones construidas puede resultar beneficioso.
por experiencias mixtas 4 .
emotivo-cognitivas Reacciones de
9 —»| inadaptacion y desajuste
y v
Prevencion de |_nfeCC|ones Discapacidad Administracién de
nosocomiales funcional farmacos
v Agravan |
. ‘ > Via oral
Infecciones ‘ : Trastornos
nosocomiales Heridas — discapacitantes.
quirargicas Tension v
l emocional Se introduce en
. . . Vias el organismo
Vias respiratorias o ilibri
 resp urinarias Desequilibrio atreves de la
inferiores

v

Higiene, usar
guantes, mascatrilla,
aislamiento, lavado
de ropa, poner bien

el medicamento etc.

bocay se
absorbe en
algun tramo del
aparato

v

El
medicamento
se introduce
dentro de un

musculo
atreves de una
aguja.

digestivo.

\4

Via subcutanea.

'

la piel.

Se introduce atreves de
una aguja de punta fina en
el tejido que tenemos bajo




Cuidados del nifio que
ha recibido un
trasplante del érgano

\ 4

Cuidados domiciliarios

Alimentacion

/\

Funciones
administrativas

|

Funciones

El propdsito es lograr
gue el trabajo
requerido sea logrado
con el menor gasto de
energia, tiempo,
dinero y sin descuidar
la calidad de trabajo.

\4

Una perspectiva enfocada en
la continuidad en la

v

!

Es importante que los
nifios tengas una

asistenciales. capacidad de tratar con las allment_acmn variable y se
l familias que se encuentran recomienda que coman:
: sobrecargadas con
Ejerce tareas de habilidades de comunicacién,
asistencia al Carne —| Leche
: -«
profesional. . l
Para ofrecer — Grasas | || Pescado
Longitudinal Un cuidado: | Continuo || \eetales [*]
/\
: Integral —> | Huevo
Humanizado Frutas y
verduras ||
Legumbres
v
Cereales
y pastas
- — «—— | Lactancia materna
Lactancia artificial

Es una manera para que el
lactante pueda alimentarse
en el caso que la madre no
pueda por diversos motivos

o elija no hacerlo.

l

Alimentacion —»

v

Primer afio de vida.

Con leche del
seno materno

v

A 4

Manifestaciones
digestivas propias

A partir de los dos afios
la lactancia materna tiene
mantenerse hasta que la
madre o el nifio decidan.

Y
Deben introducirse
paulatinamente los
alimentos de
forma progresiva

v

Estrefimiento del lactante. De ';I(;Jnr?izgj
streflimi —l :
Regurgitaciones Colico del Patogenia Escolar y prescolar Cena |« ~| Desayuno
lactante
Necesidades Comida |, |— Merienda
energéticas h
Carbono
Fibra
Vitaminas y
minerales Grasas Proteinas



FACTORES DE RIESGO

l

A 4

v

Drogadiccion

Medio ambiente v
El adolecente desarrolla v Sexualidad
una nueva comprension Se incluye los efectos $
de si mismo. patologicos directos de la Riesgos
I sustancia quimica, la l{
l l radiacion y algunos VIH/SIDA
Y agentes biolégicos.
Independencia Identidad Autoestima i
= — El bleDnelstarO(Ij_erlvado Embarazo
omportamiento el medio. no deseado.
Fisico, Psicologico
El adolecente desarrolla estatico y social
nuevas relaciones con el | |
grupo de iguales. l +
La contaminacion | —»| Cancer
medioambiental esta
El adolecente cambia su en el origen de B :
manera de relacionarse multiples problemas | [ | Alergias
con la familia. de salud publica.
| Infertilidad
v
Muerte
prematura

Permite conocer la

de riesgo que afecta
directa o indirecta a la
salud de la poblacion.

distribucién de los factores

_ Vigilancia

» Golpes

Matar

—* Violar

" Epidemioldgica



