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Aparato
respiratorio

Esta compuesto por
organos que realizan
diversas funciones, pero,
la enorme importancia
gue estos Organos
poseen, es la capacidad
de intercambiar diéxido
de carbono y oxigeno
con el medio.

La funcion principal del
aparato respiratorio
consiste en desplazar
volumenes de aire
desde la atmésfera a
los pulmones y
viceversa.

Bronconeumonias

—

¢Qué es? Y agente
gue lo causa.

Transmisiéon de la
enfermedad.

Signos y sintomas.

p—

Es la inflamacién de la parte baja de las vias
respiratorias (bronquiolos finos y sacos alveolares de
los pulmones) debido a wuna infeccion que,
generalmente, es producida por microbios (virus y
bacterias).

Surge como una complicacion grave de otras
enfermedades respiratorias como resfrios mal
cuidados, influenza, bronquitis. Esta inflamacion
produce serios trastornos pulmonares y respiratorios
gue, si no son tratados oportunamente, causan la
muerte en forma muy rapida. De todas las patologias
gue afectan a los nifios, la bronconeumonia es la
primera causa de muerte infantil. Es la enfermedad
gue mata a mas menores en 12 meses.

Derivan de una enfermedad respiratoria alta mal
atendida.

La via de transmisidn es de persona a persona, por
gotas de saliva, secrecién y manos sucias.

— Fiebre mas de 3 dias.

Hundimiento o retraccién de las costillas con la
respiracion, observable con el pecho descubierto.

Fosas nasales se abren y se cierran, aleteo nasal
rapido, Quejido en el pecho (asmético).

Escalofrios, taquicardia, Estertores respiratorios,
Tos con esputo purulento y sanguinolento, Dolor
toracico, Distension abdominal, cianosis.



Neumonia

¢ Qué es? Y agente
que lo causa.

Transmision de la
enfermedad.

Signos y sintomas.

Agente causa la mas frecuente de neumonia bacteriana
en nifios: S.pneumoniae

NAC: infeccidn del parénguima pulmonar en un paciente
gue adquiere la infeccion en la comunidad.

NAC segun GPC: Infeccion pulmonar aguda adquirida fuera
del hospital o que se manifiesta 72 hrs después del egreso
hospitalario del paciente.

Se produce a través de la saliva 0 gotas de esputo emitidas
por la tos, estornudos o incluso a través del habla y la risa.

Fiebre >38.5 aparicion de manera aguda de fiebre, tos,
taquipnea

Signos respiratorios: tos, rinorrea, polipnea, dificultad
respiratoria, estertores bronquiales. Hiporexia y fiebre.



Bronquiolitis

¢Qué es? Y agente
gue lo causa.

Transmisiéon de la
enfermedad.

Signos y sintomas.

Es la inflamacién y obturacion de los bronquiolos. Afecta a
nifos de hasta dos afos, principalmente a bebes. Los
bronquiolos, las vias aéreas mas pequenas, se inflaman y
se obstruyen. Como consecuencia el nifio tiene dificultad
para respirar.

La causa mas frecuente es el virus respiratorio sincicial.

El virus se transmite cuando alguien infectado, estornuda
y toma contacto con el nifio atreves d su respiracion.
También puede ingresar al cuerpo a través de la boca o
los ojos.

Comienza como una infeccion leve de las vias
respiratorias superiores como resfriado o catarro a veces
con fiebre.

Silbidos al respirar y aleteo nasal, taquipnea, dificultades
en la alimentacion, cianosis (piel azulada) en este caso
necesita tratamiento urgente.



Cuidados con los pacientes con
enfermedades respiratorias.

Diagnosticos de
enfermeria: Limpieza
ineficaz de las vias
aéreas.

Patrén respiratorio
ineficaz.

Objetivos.

Cianosis, apnea,
excesiva cantidad de
esputo, cuerpo extrafio
en vias areas, riesgo de
asfixia.

Intervenciones

Disminucién de la
ventilaciéon por minuto,
capacidad vital,
profundidad respiratoria,
alteracion de movimientos
toracicos, taquipnea y/o
uso de la musculatura
accesoria para la
respiracion,
hiperventilacién,
hipoventilacion o lesiéon
neuroldgica.

|

Obijetivos.

Intervenciones

Manejo de VA.

Aspiracion.

Cuidados en la emergencia.
Vigilancia de VA.
Prevencién de la aspiracion.

—

Permeabilidad de VA.
= Prevencién de la aspiracion.
Estado respiratorio de la ventilacion.

Permeabilidad de VA.
Ventilacion

Manejo de VA

Aspiracion

Monitorizacion
Oxigenoterapia

Ayuda a la ventilacién
Prevencién de la aspiracion



