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Aparato respiratorio. 

Es el conjunto de órganos 

que poseen los seres vivos, 

con la finalidad de 

intercambiar gases con el 

medio ambiente. Su 

estructura y función es muy 

variable dependiendo del 

tipo de organismo y su 

hábitat. 

Bronconeumonías. 

es un tipo de infección 

pulmonar que puede ser 

causada por virus, hongos o 

bacterias. Aunque sea un tipo 

de neumonía, además de 

afectar los alvéolos del 

pulmón, también afecta los 

bronquios, que son las vías de 

mayor tamaño por donde entra 

el aire a los pulmones. 

Agentes. 

Stafhylococcus.                   

Streptococcus.                    

Neumococo.                    

Pseudomonas aeruginosa. 

Como se transmite. 

No es contagioso pero si infeccioso 

causado por la entrada en contacto 

del paciente con bacterias, virus, 

hongos, y otros patógenos. 

Comúnmente es secundario de otra 

enfermedad. 

Signos. 
Tos, fiebre, escalofríos, dificultad para tragar, dificultad 

para respirar, respiración acelerada. 

Prevención y cuidados 

Tener vacuna contra la influenza, no fumar, tener 

actividad física, evitar contacto con personas enfermas, 

lavarse las manos con frecuencia. 

Neumonía. 

Es una infección que 

inflama los sacos 

aéreos de uno o 

ambos pulmones.  

Agentes. 
Neumococo, streptococcus, mycoplasmas pneumoniae, 

chlamydas pneumoniae. 

Como se transmite. 

 Las bacterias y virus que viven en la nariz, los senos paranasales o la boca 

pueden propagarse a los pulmones. Suelen estar presentes en los líquidos 

que salen de la nariz y la boca de las personas infectadas; por lo tanto, 

esa persona puede contagiar la enfermedad al toser o estornudar. 

Signos. 

Prevención y cuidados. 

Dolor de pecho al toser o respirar, tos con flema, fatiga, fiebre, sudoración, 

escalofríos,.. 

Vacuna antineumococica, no fumar, evitar contacto con pacientes enfermos, 

Auscultar los pulmones para comprobar si las vías aéreas se encuentran 

obstruidas por secreciones. Colocar al paciente en una posición adecuada y 

ayudarlo a andar para ayudar a movilizar las secreciones. 

 

 

Bronquiolitis. 

 Es una enfermedad 

común y algunas veces 

grave. La causa más 

frecuente es el virus 

sincicial respiratorio (VSR). 

Más de la mitad de los 

bebés están expuestos a 

este virus en su primer 

año de vida. 

Agentes. 
Virus sincital respiratorio. (VSR) 75% 

Como se transmite. 

 se contagia como un resfriado: a través de contacto 

cercano con saliva o moco, también, y esto es muy 

importante, por las manos. 

Signos. 
Tos, fatiga fiebre, piel morada (por la falta de 

oxígeno), respiración acelerada, dificultad para 

respirar. 

Prevención y cuidados. 

Mantener la lactancia materna, no exponer a los 

niños al humo del cigarro, lavarse las manos con agua 

y jabón frecuente mente, no exponerse ante 

personas enfermas que tengan fiebre, tos o gripa. 


