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Hoy en día la bioética ha sido un tema muy fundamental en el desarrollo de las 

características, el profesionalismo, la moral, pasión y dedicación de todo personal médico 

tanto doctores, enfermeros y enfermeras entre otros, es por ello que en estudios 

realizados se ha descubierto que puede participar en diversas áreas de la salud y pueden 

impactar al ser humano de diversa manera porque todos tenemos diferentes principios 

morales y en ocasiones practicamos los valores correspondientes a nuestra forma de 

pensar y actuar. Es por ello que se puede decir que la bioética consta en fases que son: 

bioética fundamental y aplicada. 

La bioética en la práctica de enfermería 

 Bioética médica: la bioética puede ser definido como la ciencia que se encarga del 

comportamiento de la conducta, moral y valores de los seres humanos, la bioética puede 

estar relacionada con otras ciencias como filosofía, medicina, psicología entre otros. 

Además, la bioética cuenta con dos subdisciplinas y son: bioética ecológica y bioética 

medica que se implementan en el momento en que uno como persona tiene la disposición y la 

acción en el cuidado de todo lo que nos rodea coma la vegetación, paisajes y animales, en el 

área de la salud se encarga en el cuidado y preservación de la vida y tener esa conciencia en 

cómo es que funciona nuestro organismo en general y la importancia que tiene cada uno de 

ellos, durante la bioética medica el personal debe tener la capacidad y fuerza emocional para 

poder realizar operaciones como los traspasos de órganos y se debe ser consciente en las 

acciones que se le realiza al paciente porque somos humanos y sentimos dolor, miedo o 

incluso ansiedad de lo que nos pasara, es por ello que en este momento influye la bioética en 

nosotros para impartirle un servicio adecuado a cada paciente y tener la aceptación de la 

sociedad en general. 

Bioética fundamental 

En la bioética fundamental es necesario que uno como personal de la salud sea 

preparado para cumplir con las normas que nos rigen en el área de la salud, la 

manera de trabajo debería ser eficaz en todo momento y se trabajaría de una 

manera muy ordenada cumpliendo con cada uno de los principios que nos rigen 

como enfermeros. El surgimiento de la bioética se originó gracias a la medicina 

tradicional porque desde época se tenía una relación mutua entre paciente y 

personal de salud lo que generaba que el paciente permaneciera más consciente 

en cuanto a su rehabilitación con los cuidados que eran brindados por los 



enfermeros y doctores. La bioética es fundamental por los estudios que se han 

realizado y porque es capaz de analizar el racionamiento de las personas en 

general. 

Bioética aplicada 

En la bioética aplicada es el momento en el cual se ejercen los conocimientos para 

ayudar a resolver las problemáticas que se han generado a una persona, en este 

momento se analiza la manera para poder apoyarlo y que pueda solucionarlo, con 

el transcurso del tiempo y con las investigaciones se han originado nuevos 

campos de trabajo y esto ha logrado que muchas personas tengan el deseo de 

cuidar la preservación tanto en la vida de los animales, plantas y seres humanos. 

Relación médico - paciente 

Desde hace tiempo atrás en el área de la medicina ha sido caracterizado porque 

se tiene una relación: médico – paciente y en esta relación el paciente cuenta sus 

problemas y el médico o enfermero utiliza los conocimientos que ha adquirido para 

ayudar de la mejor manera al paciente y para que pueda salir de la enfermedad, 

entes por lo general los médicos o enfermeros tenían la autoridad de las 

decisiones de los pacientes y en la actualidad en este aspecto ha cambiado 

porque el paciente también debe influir en las decisiones y los médicos o 

enfermeros deben actuar según al criterio y permiso otorgado del paciente. 

Actualmente la disponibilidad de los médicos y enfermeros ha sido un poco 

limitado o restringido en aun sola área ellos solo pueden laborar en hospitales, 

clínicas o centros de salud es algo que con el paso del tiempo ha cambiado 

porque anteriormente y especialmente visitaban a los pacientes en du domicilio 

podían atenderlos en la comodidad de su domicilio y no era necesario que los 

pacientes fueran a las clínicas y hospitales este cambio se logró por el motivo de 

que los médicos cuentan con sus herramientas en los hospitales o clínicas y se 

realiza un mejor cuidado con la ayuda de todos los enfermeros  y se genera una 

mayor protección de las posibles infecciones que pueden obtener. 



Para finalizar, la bioética ha sido de mucha importancia para toda la sociedad 

porque gracias a ellos se ha logrado diversas ventajas en el estudio de la moral, 

seguramente surgirán nuevos campos de estudio y esto favorecerá a toda la 

sociedad, mientras tanto debemos estar preparados para poner en práctica 

nuestros valores morales y cuidar la preservación de la vida animal, humana y de 

todo tipo de especies. 
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