
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APARATOS REPRODUCTORES FEMENINOS Y 

MASCULINOS (ESTRUCTURA-ANATOMÍA Y 

FUNCIÓN Y ALTERACIONES MÁS FRECUENTES) 

El aparato reproductor 

masculino 

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA 

El aparato reproductor masculino 

está formado por las siguientes 

partes: los testículos, las vías 

espermáticas, el pene y las glándulas 

anejas. 

TESTÍCULOS 

Es un órgano par, con forma ovoide, 
que se aloja en la bolsa escrotal que 
desciende a su posición definitiva en el 
período fetal. La función de los 
testículos es la formación de 
espermatozoides (espermatogénesis) 
y la regulación hormonal.  

VÍAS ESPERMÁTICAS 

Son estructuras tubulares que forman 

un conducto que se extiende desde 

cada testículo hasta la uretra. 

PATOLOGÍAS MÁS 

FRECUENTES 

FIMOSIS  

Estrechez de la abertura del 

prepucio, congénita o adquirida, 

que dificulta descubrir el glande. 

CRIPTORQUIDIA 

Descenso incompleto del 

testículo, que no alcanza la bolsa 

escrotal, pudiendo quedar 

retenido en la cavidad abdominal 

o en algún punto del trayecto de 

descenso. 

ORQUITIS 

Inflamación de los testículos que cursa 

con dolor localizado, fiebre y aumento 

del tamaño testicular. Suele ser 

secundaria a una enfermedad infecciosa, 

por ejemplo la parotiditis. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PENE  

Órgano con forma cilíndrica, con un 

extremo anterior denominado 

glande, que está recubierto por el 

prepucio. En la parte central del 

glande se abre el meato urinario, 

orificio que se corresponde con la 

porción final de la uretra, por donde 

se eliminan la orina y el esperma, 

aunque no de forma simultánea. 

GLÁNDULAS ANEJAS  

Las constituyen la próstata y las 

glándulas de Cowper.  

Próstata: glándula única, que rodea la 

uretra y abre sus conductos en ella. 

Glándulas de Cowper: órganos pares 

que vierten secreción mucosa en la 

uretra a partir de un conducto 

excretor. 

HIPERTROFIA PROSTÁTICA 

 Aumento del tamaño de la próstata que 

produce dificultad para la micción y retención 

de orina, llevando a una distensión de la vejiga 

lo que facilita la aparición incontinencia por 

rebosamiento e infecciones de orina. 

TUMORES 

Afectan con mayor frecuencia a los 

testículos y a la próstata. Existen tumores 

malignos y benignos y, en todo caso, 

producen un aumento del tamaño del 

órgano afectado con la consecuente 

compresión de las estructuras adyacentes. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO 

 

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA  

El aparato reproductor femenino está 

formado por los ovarios, las trompas 

de Falopio, el útero, la vagina y la 

vulva. La vulva comprende el conjunto 

de los genitales externos: labios 

mayores, labios menores, orificio 

vaginal y clítoris. 

TROMPAS DE FALOPIO 

 Estructuras tubulares que se 

extienden desde los laterales del útero 

hasta la superficie de cada ovario. 

Sirven como vía de transporte de los 

óvulos desde el ovario hasta el útero. 

OVARIOS 

Órgano par, situado en la cavidad 

peritoneal y unida al útero a través de 

las trompas de Falopio. Su función es 

la producción de óvulos y la secreción 

de hormonas sexuales 

 

PATOLOGÍAS MÁS FRECUENTES 

INFECCIONES 

 Están causadas por diversos tipos de 

gérmenes y pueden afectar a los 

diferentes órganos genitales, 

provocando así vulvitis, vaginitis o 

colpitis, cervitis o salpingitis. La 

sintomatología incluye escozor, dolor, 

irritación local, aumento en la 

excreción de orina y alteración del 

moco cervical. 

Para conseguir una detección precoz de 

los tumores de mama, es importante 

aprender a realizar una correcta 

autoexploración mamaria que consiste en 

la inspección ocular del pecho y la 

palpación ejerciendo una presión con la 

punta de los dedos sobre las mamas y 

axilas. 

TUMORES  

Los más frecuentes, tanto benignos 

como malignos, se localizan en el 

cuello y cuerpo del útero y en los 

ovarios. Otros tumores también muy 

frecuentes son los de mama, que se 

presentan como nódulos palpables en 

el pecho, de carácter doloroso. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÚTERO 

Es un órgano muscular hueco, situado 

en la pelvis, entre la vejiga y el recto. 

Se divide en cuerpo, istmo y cuello. La 

pared del útero presenta tres capas: 

una serosa externa (peritoneal), una 

capa muscular (miometrio) y una capa 

mucosa interna (endometrio). En el 

útero se produce la implantación del 

óvulo fecundado y el desarrollo del 

feto durante el embarazo 

VAGINA 

Se extiende desde el cuello del útero 

hasta la vulva y actúa como conducto 

de eliminación del flujo menstrual y 

canalización del esperma. 

VAGINA 

Se extiende desde el cuello del útero 

hasta la vulva y actúa como conducto 

de eliminación del flujo menstrual y 

canalización del esperma. 

Vulva 

Constituye los genitales externos 

 

Para un diagnóstico precoz de las enfermedades 

del aparato genital femenino es recomendable 

la visita anual al ginecólogo y la realización de 

mamografías periódicas a partir de la edad 

indicada. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

CLÍTORIS:  

Es un órgano con capacidad eréctil 

situado en la parte anterior de los labios 

menores de la vulva. Es una de las zonas 

más erógenas de la mujer, debido a su 

rica inervación (capacidad eréctil). 

Orificio vaginal: 

 Puerta de entrada a la vagina, por donde 

sale la sangre de la menstruación y 

penetra el pene en el coito. Las glándulas 

de Bartolino, situadas a los lados del 

orificio vaginal, producen una secreción 

lubricante que facilita el coito. 

ORIFICIO URETRAL:  

Situado debajo del clítoris se abre al 

exterior la uretra, en el meato urinario. 

LABIOS MENORES (INTERNOS): 

 Pliegues cutáneos, localizados dentro de 

los labios mayores, que confluyen en la 

parte anterior en el órgano eréctil 

femenino o clítoris. Están recubiertos por 

una mucosa. 

LABIOS MAYORES (EXTERNOS): 

Son de naturaleza cutánea y parten del 

monte de Venus o pubis. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ANATOMÍA Y FUNCIÓN DE RIÑON, URÉTERES, VEJIGA 

URINARIA, URETRA, ALTERACIONES FRECUENTES 

RIÑONES 

Son dos órganos macizos, uno derecho y otro izquierdo, situados en la región lumbar, 

uno a cada lado de la columna vertebral y algo por delante de ésta. Su tamaño es de 

11 x 3 x 5 cm, aproximadamente y su peso oscila entre 110 y 180 gramos. En forma 

de habichuela el riñón presenta dos bordes, uno externo y otro interno en el que se 

localiza una hendidura central denominada hilio renal. 

    El riñón derecho está ligeramente más bajo que el izquierdo, ya que el hígado lo 

desplaza hacia abajo. 

CORTEZA RENAL: 

 Es la porción más externa del mismo. 

De aspecto uniforme. Tiene 

aproximadamente 1 cm de espesor y 

rodea la médula. 

EL HILIO RENAL 

Es una hendidura situada en el borde 

interno del riñón. A través del hilio 

renal penetran en el riñón la arteria 

renal y nervios y salen la vena renal y 

uréter. 

MÉDULA RENAL: 

 Es la porción más interna del riñón. 

Tiene aspecto estriado y está formada 

por pirámides cónicas denominadas 

Pirámides de Malphigio. El número de 

pirámides oscila entre 8 y 18 en cada 

riñón.  

También produce renina que 

participa en la regulación de la 

presión arterial. 

Transporte de la orina hasta la 

vejiga urinaria a través de los 

uréteres. 

Almacenamiento de la orina en la 

vejiga. 

Eliminación de la orina a través 

de la uretra. 

LAS PIRÁMIDES RENALES 

Se unen por su extremo convexo en 

los llamados cálices menores, que son 

de 8 a 10 por pirámide, y que a su vez 

se unen para formar de 2 a 3 cálices 

mayores.  

CORPÚSCULO RENAL:  

Constituido por el Glomérulo y la Cápsula de Bowman. El 

glomérulo está formado a su vez por una tupida red de 

capilares sanguíneos envueltos por una membrana 

denominada Cápsula de Bowman. En el interior de esa 

cápsula entra una arteriola, denominada arteriola aferente 

y sale otra llamada arteriola eferente. La Cápsula de 

Bowman es una membrana de doble hoja, que se 

invagina sobre sí misma para alojar al glomérulo, creando 

en su interior un espacio, el espacio de Bowman, donde 

se recoge la orina filtrada del glomérulo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

URÉTERES 

Son dos largos tubos, uno izquierdo y otro 

derecho, que comunican por su extremo 

superior con la pelvis renal y por su extremo 

inferior con la vejiga urinaria. Tienen una 

longitud aproximada de 30 cm. 

La pared uretral está formada por las siguientes 

capas: una capa mucosa, que tapiza 

internamente la luz del tubo, una capa de 

músculo liso y una capa externa o adventicia. 

Vejiga 

Es una especie de saco membranoso 

que actúa como reservorio de orina 

entre cada dos micciones. Situada 

detrás de la sínfisis del pubis tiene 

forma de pera. Presenta una base 

ancha de forma triangular, el trígono 

de lietaud, en cuyos vértices 

superiores desembocan los uréteres. 

En el vértice inferior tiene su comienzo 

la uretra. 

URETRA 

Representa la parte final de las vías urinarias. En la mujer la uretra es muy corta 

(4 cm aproximadamente). En el varón mide unos 20 cm aproximadamente. 

En el varón hay que diferenciar tres segmentos, a saber: uretra prostática, 

uretra membranosa y uretra cavernosa. 

la uretra prostática mide unos 3 cm de longitud,. Atraviesa el espesor de la 

próstata y en ella desemboca la próstata y los dos conductos deferentes. 

la uretra membranosa es muy corta (2,5 cm), y presenta un engrosamiento de 

fibras musculares esqueléticas que corresponde al esfínter externo. Dicho 

esfínter está controlado voluntariamente. 

la uretra cavernosa discurre en el espesor del músculo del mismo nombre, mide 

unos 15 cm y termina en el meato urinario. 

FORMACIÓN DE LA ORINA 

La homeostasis consiste en el mantenimiento constante del medio interno, sin modificación de los 

parámetros bioquímicos. Esta función se lleva a cabo gracias al riñón que se comporta como una 

estación depuradora de la sangre que atraviesa los glomérulos renales. 

La formación de la orina definitiva que produce el aparato excretor es el resultado de tres 

mecanismos diferentes: 

Filtración glomerular. 

Reabsorción tubular. 

Secreción tubular. 

Filtración glomerular 
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