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IMAGEN  

PERSONAL 

Imagen personal es un concepto 

muy importe en la formación y 

comportamiento del individuo en 

el ámbito, social, familiar, laboral y 

profesional, es la proyección de 

para ser hay que parecer, en un 

entorno donde proyectas tu 

comportamiento desde la manera 

como vistes, como saludas, como 

te paras, frente a un grupo de 

personas y esa es la imagen que te 

vas formando a través de tus 

comportamientos y emociones. 

Saludo 

Autoestima

  

En las relacione interpersonales son 

las formas de comunicarnos. Esto es 

a través de dar la mano, un gesto, 

una sonrisa, siempre enfocados a 

expresiones de prosperidad 

sinceridad  y ser una saludo 

asertivo. 

Es el amor, el valor, percepción o 

juicio positivo que una persona o 

individuo hace referencia hacia si 

mismo. 


