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ENSAYO
UNIDAD 1 “Produccién intensiva de carne corral de engorda”

México es muy diverso en platillos, realmente somos muy creativos a la hora de
preparar nuestros alimentos. La carne es un ingrediente especial, se utiliza para
muchas recetas de cocina. Las carnes populares de nuestro Pais provienen de
bovinos, ovinos, cerdo, pollo y pescado. Las que mas destacan y de las que se

hablara en este escrito son las primeras tres (bovinos, ovinos y cerdo).

Hoy en dia hay personas que atacan al consumo de carne, se vuelven vegetarianas,
veganas. No tiene nada de malo si asi quieren llevar su dieta. ElI hecho de que la
carne es importante es irrebatible. Necesitamos proteina de origen ANIMAL. La
carne nos da 80 prétidos, mientras que los vegetales nos dan so6lo 55. Comer carne
nos proporciona gran contenido de proteina de calidad superior, hierro, cobre,

fésforo, factores de la vitamina B compleja entre otros nutrientes mas.

Pienso que no se trata de dejar de comer carne, Si no, tener raciones adecuadas

combinadas con cereales, verduras y frutas.

La ganaderia bovina ocupa el 50% de los recursos naturales del territorio nacional.
Esta produccion genera empleos, movimiento del dinero, provee alimento a la
poblacion mexicana. Todo comenzé en el afio 1524 cuando los espafioles
introdujeron a este animal a nuestro pais. Imaginen la impresién de nuestros

ancestros al ver tantas cosas nuevas en muchos aspectos.

Hay varios tipos sistemas de explotacion dentro de la produccion de bovinos. Una
es el sistema de venta de becerros al destete, se basa fundamentalmente en una
fuente de ingresos dominante que es la venta de becerros al destete. Sus
caracteristicas son las siguientes: a) El ganado depende de los forrajes de
pastizales naturales, b) Inversién baja, c¢) Su fuente de ingreso es la venta de
becerros, d) Sistema poco elastico y vulnerable a trastornos econdémicos. Otro
sistema es el de doble proposito en el trépico. El ganado depende de los forrajes de
las praderas permanentes, la inversién de capital es mayor que en el anterior

sistema de produccion.



Sistema de engorda se observa en cuatro regiones, que son: arida, semiarida,
templada y tropical. este sistema no es tan popular en los paises en desarrollo,
como México, donde el empleo de sistemas de confinamiento total, sobre todo al
ser combinados con alimentacion en agostaderos o praderas, son una alternativa
atractiva en sus sistemas extensivos tradicionales de explotacién de ganado bovino.
El dltimo sistema es el intensivo, que tiene una elevada densidad de pastoreo,

rotacion frecuente, practicas agronémicas intensivas, etc.

Ovinos, animales rumiantes como el bovino, usado igualmente para muchos platillos
deliciosos. Por lo general, la produccion ovina en el mundo se desarrolla bajo
sistemas de pastoreo. Los sistemas de produccién ovina en México son variados,
tienen caracteristicas propias de cada regiéon ademas de ser determinados por la
disponibilidad de recursos, habitos, tradiciones, etc. La produccidon de este animal
se divide en pastoreo y en estabulacion. Hay una tercera forma que es la mixta,

donde se combinan las dos anteriores.

Los cerdos son la carne mas barata, o por lo menos en mi region. El precio de la
carne de res junto con la de cerdo, es alto. El cerdo es barato, por eso se consume
tanto. La produccion de cerdos se basa en tres sistemas, que son el tecnificado, mi-
tecnificado y el artesanal o de traspatio. Su carne va en aumento de demanda y

consumo.

Cabras, La inmensa mayoria de la carne caprina se obtiene a partir de poblaciones
gue se desarrollan bajo condiciones extensivas. El caprino deposita alrededor del
45% de su grasa en el peritoneo, mientras que el bovino y el ovino lo hacen con
Unicamente el 25%. Por tal razon, el contenido de grasa de la canal caprina es entre

47 y 54% menor que el de las canales de ovinos y bovinos.

La medicina preventiva debe estar bien vigilada, organizada. Las vacunas y
desparasitantes son de gran importancia. Recordemos que estos animales sirven
para consumo humano, por ello debemos de cuidar nuestra produccion, porque
ademas de retrasarnos con tratamientos en los animales que llegaran a enfermarse,
podemos tener un gran problema con las instituciones a cargo de la inocuidad de

los alimentos, que nos pondran una multa y hasta en cuarentena si es que no



controlamos una enfermedad o la enfermedad es grave como la brucelosis. Asi que

vacunar y desparasitar nunca estara demas.
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