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Es un proceso fisico-
psicologico.

¢QUE ES LA IMAGEN

PERSONAL?
En esto, se da la imagen

personal, esto quiere decir
qgue es laforma en que

nosotrosmismos nos vemos

o damos a ver a los demas.

Aca entra el contacto visual

ge llegas a tenercon otra
COMPONENTES DE LA persona
IMAGEN

EL SALUDO

Esto es la mejor forma de
presentacion que tenemos,
ya que no solo usamos
contacto visual, si no fisico
tambien.

Esta es la forma en que la
AUTOESTIMA persona se ve a si misma, es
el amor propio.




