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Competencias

Profesionales

Personales
*ADAPTABILIDAD
Afronta los cambios y va contra los imprevistos
aportando iniciativa, proactividad  flexibilidad 

*DE BASE
Conocimientos y formación básicos para un trabajo. Como el dominio de la lengua materna, el 
conocimiento de un lenguaje extranjero, entendimiento básico matemático y técnico, etc.

*TÉCNICAS
Competencias adquiridas después de una formación específica, teniendo en cuenta un puesto o trabajo en 
concreto. Esto prevee que la persona esté familiarizada con los instrumentos que le servirán para ejercer y 
el ambiente en l que deberá desenvolverse y encontrar tales herramientas.

*TRANSVERSALES
Habildades y aptitudes que hacen que un trabajador desarrolle eficazmente su trabajo; son adquiridas 
en distintos contextos y funcionan en todo ambiente de empleo e interacción. Como la iniciativa.

*COLABORACIÓN
Crea un espíritu de equipo. Es posible trabajar 
armoniosamente con otros

*CREATIVIDAD
Mente abierta e imaginativa. Genera ideas, 
soluciones y comprende distintos puntos de vista

*INTELIGENCIA SOCIAL
Emocional y empático, expresa y gestona sus 
emociones, conectando con otros

*MOTIVACIÓN
Entusiasmo, manteniendo una actitud positiva 
ante el trabajo y las actividades que presenta

*RESPONSABILIDAD
Se asume el peso de las acciones y tareas propios, 
aceptando tanto los errores como los aciertos

*GESTIÓN DE INFORMACIÓN
Capaz de usar recursos de forma práctica y 
eficiente, recopila, filtra y clasifica lo más relevante

*LEALTAD
Se apega al bien común, posee calidad moral y 
valores, dando un buen trato

*COMUNICACIÓN
Construye relaciones eficaces y honestas, es capaz 
de expresarse con claridad y escuchar atentamente


