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Asertividad,
coherencia

concision y
entre imagen

personal y profesional

Concision

Esta vinculado a la
economia de
medios y a

brevedad

/
- SE DIVIDE EN \
Asertividad
Asertividad
2
ES |
JSe define& J/
asertividad como CUANDO
la habilidad y \ ES
personal que Las
nos permite consecuencias
expresar de adoptar
una conducta
\ f_ son

kl

Sentimientos,

\¢

opiniones
pensamientos, en
el momento
oportuno

ES LO QUE |

Facilita la
comunicacio
n y minimiza
la
posibilidad

J

-

A forma adecuada y sin
negar ni desconsiderar
los derechos de los
demas

S

y

N[

SE

Ayuda a
mantener
relaciones
interperso
nales mas
satisfactori

4

Es decir, nos referimos a
una forma para
interactuar efectivamente
en cualquier situacion
gue permite a la persona

\ger directa

as

Conseguir
lo que
deseamos

N\ [

y

LO
Concision

2

Lo conciso, por

AYNnrecar

Un concepto con
precision y
exactitud, juez le
pidi6 al acusado
gue fuera conciso

Que se limitase a
responder aquello
gque se le estaba
preguntando

NS

Tras un discurso
conciso en el que
no dejé ningun
cabo suelto

. /4 |

lo tanto, suele
asociarse al
lenguaje y a la
expresion
ES
No existe una
cantidad
determinada de
palabras
pronunciadas
CUANDO
Referencia a la
concisién, ya que
ciertas
explicaciones
requieren de un
I
. Mayor desarrollo.
Por otra parte, lo
CcoNnciso varia
segun el contexto
Es posible
asociar lo
conciso a o
imprescindible
para generar
sentido

'8




Coherencia esencia

personal
Son
Las personas pueden
mostrar que son

coherentes en sus
actitudes o todo lo
contrario

es

Una persona es coherente
cuando actua de acuerdo a
Sus principios 'y a sus
valores

en |

Cuando una persona dice
una cosa pero hace la
contraria, entonces

Muestra una
contradiccion entre
hechos y palabras que
genera sensacion de
poca coherencia

Imagen ideal vs.
Imagen proyectada

|

Podemos definir

la imagen
personal y
profesional
como todo aquel
proceso de
cambios

Campo
profesional e
imagen

El campo de la
imagen publica,
una de las
imagenes
subordinadas

el

Que aplicamos
en nosotros de
manera
individual con
el objetivo de
mostrar

en

Que intervienen en
la regulacion del
comportamiento
de las personas
cuya conducta

Los demas lo
gue somos en
fondo y forma,
misma que
nos ayudara

Lo que ocurre cuando
una persona tiene poca
coherencia entre
hechos

La citada definicion
se deduce que el
mundo
contemporaneo
nos exige ser mas
competitivos en
cualquier ambito en

encontremos

que nos

Define el
significado de las
diferentes
relaciones

institucionales,

Es la imagen
profesional; ésta
permite evaluar la
calidad simbdlica de
los vinculos que
establece la
persona

Campo profesi0|‘1al e
imagen

2

CUANDO

Podemos definir la imagen

profesional como la
percepcion que se tiene de
una persona 0 una

institucion por parte de sus
arupos obietivo

la

Como consecuencia del
desempeiio de su
actividad profesional.

el

En ese sentido, al
presentar la definicion
del concepto, nos
conviene reconocer la
existencia de diferentes
factores que permiten
entender de mejor

el

Todo esto que en un
contexto profesional, en
el que es importante
reconocer que, €Omo
individuos,
interactuamos con otros
y aunque  nuestro
obietivo



