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CATEGORIAS QUE 

ABARCA EL DESARROLLO 

SOSTENIBLE 

 

 ECONOMÍA 

 SOCIEDAD 

 MEDIO AMBIENTE 

Desarrollo sostenible: es 

el término que se le da 

al equilibrio del manejo 

del Planeta en tres 

ámbitos: ambiental, 

social y económico. 

 Medio ambiente 

 herramientas de evaluación  

 Recursos 

 Tecnologías verdes 

 Un análisis de los impactos derivados 

de la actividad considerada en 

términos de flujos, consumo de 

recursos difícil o lentamente 

renovables. 

 Valores  

 Impactos sociales 

 Aspectos económicos 

 La gestión, las partes interesadas 

 La política y las políticas 

Compatibilidad entre la 

actividad considerada y la 

preservación de la 

biodiversidad y de los 

ecosistemas, evitando la 

degradación de las funciones.  

Se da cuando la actividad que 

se mueve hacia la 

sostenibilidad ambiental y 

social y es financieramente 

posible y rentable. 

Incluye  

Consiste en el mantenimiento 

de la cohesión social y de su 

habilidad para trabajar en la 

persecución de objetivos 

comunes. 

A través de  

Incluye  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Practicando la regla de las tres R: reduce, reutiliza 
y recicla. 

 Haz tu propio abono casero con los desechos 
orgánicos. 

 Cultiva tus propias hortalizas en una parcela de 
tu jardín. 

 Recoge el agua de lluvia siempre que puedas  
 Sustituye las bombillas tradicionales por 

bombillas LED. 
 Reemplaza las baterías desechables por baterías 

recargables.  

¿QUÉ ES EL DESARROLLO SOSTENIBLE? 

 

¿CÓMO ALCANZAR EL DESARROLLO 

SOSTENIBLE? 

¿CUALES SON LAS TRES R DEL MEDIO 

AMBIENTE? 

 

DESARROLLO 

SOSTENIBLE  

Es la capacidad de una sociedad para cubrir las necesidades básicas de las personas sin perjudicar el ecosistema ni 

ocasionar daños en el medio ambiente. De este modo, su principal objetivo es perpetuar al ser humano como 

especie, satisfaciendo sus necesidades presentes y futuras, mediante el uso responsable de los recursos naturales. 

 Reduce 

 

 Reutiliza 

 Recicla 

Consiste en tratar de reducir o simplificar el consumo 

de productos directos, o sea, todo aquello que se  

consume. 

Volver a utilizar las cosas y darles mayor utilidad posible 

antes de que llegue la hora de deshacernos de ellas, 

dado que al disminuir el volumen de la basura.  

Consiste en el proceso de someter los materiales a un 

proceso en el cual se puedan volver a utilizar, reduciendo 

de forma verdaderamente significativa la utilización de 

nuevos materiales, y con ello, más basura en un futuro.  

 

 Promueve el desarrollo sostenible desde casa 

 Ejercer presión sobre las autoridades locales para que tomen medidas en la dirección del desarrollo 

sostenible. 

 
 Adoptar hábitos para cuidar el medio ambiente en nuestro día a día. 

 

Son tres sencillas 

directrices mediante las 

cuales podemos 

contribuir a cuidar y a 

preservar el medio 

ambiente en mejores 

condiciones. 



CONCLUSIONES SOBRE LOS TEMAS  

 

 De acuerdo a la información que leí para la elaboración del primer cuadro sinóptico puedo concluir que el desarrollo sostenible es el equilibrio del manejo del 

planeta, que abarca tres ámbitos estos son: sociedad, economía y medio ambiente, de tal manera que este es un proceso complejo donde  los cambios se 

hacen posible cuando interactúan estos tres factores. Es un desarrollo que busca maximizar las externalidades positivas generadas por la interacción entre las 

políticas específicas de cada una de estos factores. De igual manera considero que entender con claridad este tema es muy importante para nosotros como 

administradores ya que es un término que está de moda hoy en día y que con frecuencia mencionan los gobiernos, las empresas, las organizaciones 

medioambientales y sociales y los medios de comunicación. La popularidad de este término ha dado origen a numerosas definiciones por lo que es importante 

comprenderlo. 

 

 Como conclusión sobre el segundo cuadro sinóptico puedo decir que el desarrollo sostenible es un proceso en el que todos podemos colaborar optando por 

realizar actividades o adaptar hábitos que promueven el desarrollo sostenible, dentro estas considero muy importante las tres R ya que son directrices con la 

que podemos contribuir desde casa, y de igual manera no solo ayuda a cuidar el medio ambiente disminuyendo el volumen de la basura, si no que también nos 

ayudaría en la economía del hogar. 

  

 

 


