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personalidad se puede definir como un patrón de rasgos emocionales, cognitivos y     

comportamentales que son persistentes a lo largo del tiempo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

es la diferencia individual que distingue una persona de otra. Como tal, la personalidad es el 

término que describe y permite dar una explicación teórica del conjunto de peculiaridades que 

posee un individuo que lo caracteriza y lo diferencia de los otros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Existe diferentes tipos de personalidad como: obsesiva, compulsiva, creativa, extrovertida, introvertida, entre otras. 

LA PERSONALIDAD OBSESIVA-

COMPULSIVA: es una tendencia 

que el individuo siente por las 

reglas, el orden y el control, la 

personalidad creativa, 

caracteriza a los individuos que 

presentan pensamientos, ideas o 

conceptos que permite descubrir 

soluciones originales. 

LA PERSONALIDAD EXTROVERTIDA: se 

distingue aquellas personas que expresan sus 

sentimientos o ideas con facilidad en sus ciclos 

de amistades. Pero, la personalidad 

introvertida a diferencia a todos los individuos 

pocos comunicativos, son reservados en sus 

emociones y pensamientos. 

La personas creatividad: suele 

entenderse como la capacidad 

para crear nuevas ideas cuyo 

desarrollo abastece un fin. 

Popularmente, la creatividad se 

percibe como un don inmanente a 

algunos pocos elegidos, un talento 

que todos quisieran poseer pero 

que solo unos pocos tienen 

realmente, como un atributo de 

personalidad propio. 

LA PERSONALIDAD INTROVERSIÓN es una 

característica propia de personas cuyo interés 

está orientado en actitudes internas de la 

persona. Prefieren realizar actividades a solas 

antes que con gente, disfrutan estando solos o 

con pocos amigos, huyen de las multitudes, se 

sienten fuera de lugar en fiestas o 

celebraciones multitudinarias. 


