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[ PASION POR EDUCAR |

Nombre del alumno: Allisson Yanine Alfaro Lopez

Nombre del profesor: Nayeli Morales

Nombre del trabajo: Cuadro sinéptico

Materia: Proyeccién profesional

Grado: 8°

Grupo: A

Comitdn de Dominguez Chiapas a 19 de enero de 2020.



COMPONENTES DE LA
IMAGEN

CULTO AL VESTIR

AUTOESTIMA

=

ELEGANTE

ESTILO ELEGANTE

CARACTERISTICAS

DOTADO DE GRACIA, NOBLEZA'Y SENCILLEZ

e ADMIRACION

e AUTORIDAD

e PAGAN POR LA CALIDAD

e TALLAS CORRECTAS

e EXITOY SEGURIDAD

e COMBINACIONES
SOBRIAS

e IMPECABLES

ATENCION: CUIDADO ESMERADO DE LAS
NECESIDADES REALES.

AFECTO: POSITIVO, COMPRESION, QUE LA
PERSONA SE SIENTA EN PAZ.

ACEPTACION: RESPONSABLE DE LOS
ACTOS QUE UNO COMETE, NO SE ASUSTA
Y PREFIERE TRIUNFAR.

APRECIO: INCLUYE TODO POSITIVO,
HABILIDAD Y CUALIDADES.



COMPONENTES DE LA
IMAGEN

AFIRMACION RECIBIDA

AFIRMACION PROPIA
AUTOESTIMA

AFIRMACION COMPARTIDA

DIMENSION FISICA

DIMENSIONES DIMENSION
AFECTIVA

DIMENSION
SOCIAL

e CADA PERSONA DEBE RECIBIR
AFECTO, ACEPTACION,
APRECIO.

e PENSAR POSITIVA
e COMPRENDERSE Y PERDONARSE
e CONCIENCIA

e AYUDAR SINCERAMENTE, DE
CORAZON.

SENTIRSE ATRACTIVO (a) FISICAMENTE, NO CONDICIONADO
POR ESTEREOTIPOS ESTETICOS, SINO POR LA INTIMIDAD DE

ACEPTARSE

SE REFIERE A SER ACEPTADO Y QUERIDO POR LOS DEMAS,
CONOCIMIENTO YA ACEPTACION DE LAS CARACTERISTICAS
SIENDO POSITIVAS Y NEGATIVAS DE SU PERSONALIDAD

SENTIRSE CAPAZ DE ENFRENTAR CON EXITO CUALQUIER
SITUACION SOCIAL, Y EL SENTIMIENTO DE PERTENECER A UN
GRUPO O COMUNIDAD, Y NO BUSCA COMPLACER POR

ACEPTACION



DIMENSIONES

=

=

DIMENSION
ACADEMICA

DIMENSION
ETICA

ES LA AUTOPERCEPCION DE SU CAPACIDAD DE
ENFRENTAR CON EXITO LAS EXIGENCIAS DE
DOMINAR TODOS LOS CONCEPTOS.

SER UNA PERSONA BUENA'Y CONFIABLE, SEGURA
DE SU INTEGRIDAD PERSONAL'Y CAPAZ DE
CAMBIARY CUESTIONAR SUS IDEAS

e ORGULLOSA DE SUS
LOGROS
e RESPONSABLE

ELEVADA AUTOESTIMA

e CREATIVA, TENDENCIA DE
LIDERAZGO
e COMPROMETIDA



INSEGURIDAD
BAJA AUTOESTIMA DEBIL FRENTE A LA FRUSTACION

DESCONFIA DE SI MISMO Y DE LOS
DEMAS

TIENE COMPLEJO DE INFERIORIDAD



