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La planeación didáctica como proyecto educativo. 

En el presente trabajo, se dará a conocer sobre la planeación didáctica como proyecto 

educativo, así como también hablaremos de la importante función que esta tiene en el ámbito 

escolar, mediante la investigación que se ha llevado y que se ha ido transmitiendo de 

generación en generación, así mismo hablaremos del entorno y la concepción en el que se ha 

ido implementando mediante los años.  

En este tema, estudiaremos también los beneficios que este brinda y los diferentes tipos de 

conceptos que se han tenido en las diferentes etapas de la sociedad educativa, como bien 

sabemos, la planeación didáctica es el plan de trabajo que contempla los elementos que 

intervendrán en las estrategias de aprendizaje, organizándolas de manera que faciliten el 

desarrollo de sus capacidades meta cognitivas, adquisición de competencias y modificación 

de actitudes en el tiempo disponible durante el curso, cabe mencionar que esto ha tenido 

cambios en los pasos de los años ya que ha permitido, que el asentamiento de las bases del 

conocimiento del ser humano sea de una manera más fácil. Y en ese sentido, la planeación 

didáctica dentro de la educación y del proceso de enseñanza - aprendizaje se muestran como 

una de las ramas más importantes y más fundamentales dentro de la educación ya que para 

el maestro y alumno es una manera de adquirir nuevas competencias y una mejor calidad de 

aprendizaje. 

 Por otra parte se entiende a la planeación didáctica como la organización de un conjunto de 

ideas y actividades que permiten desarrollar un proceso educativo con sentido, significado y 

continuidad, constituye un modelo o patrón que permite al docente enfrentar su práctica de 

forma ordenada y congruente, su elaboración implica analizar y organizar los contenidos 

educativos, determinar los objetivos, intenciones y propósitos educativos a lograr además de 

establecer la secuencia de actividades en el tiempo y espacio. 

La planeación didáctica como proyecto educativo la información que contienen conforma un 

plan de acción integral, que permite dar claridad a los fundamentos educativos que orientarán 

el proceso de enseñanza aprendizaje ya que esto generalmente están conformados por un 

formato preestablecido que permite la homogenización de documentos entre docentes y entre 

escuelas y facultades de la misma institución educativa. 

Actualmente hay un importante papel que juega la planeación didáctica dentro del proceso de 

enseñanza - aprendizaje y se entiende por; “el conjunto de formas culturales y de saberes que 

forman parte de las relaciones sociales del contexto y que se introducen y permiten organizar 



las tareas pedagógicas del aula para construir y reconstruir el conocimiento del alumno”, 

(Imbernon, F. 1995). 

De la misma manera debemos tener en cuenta que la planeación didáctica como proyecto 

educativo es diseñar un plan de trabajo que contemple los elementos que intervendrán en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje organizados de tal manera que faciliten el desarrollo de 

las estructuras cognoscitivas, la adquisición de habilidades y modificación de actitudes de los 

alumnos en el tiempo disponible para un curso dentro de un plan de estudios.  

Habiendo definido lo anterior, entonces podremos tener una idea más clara sobre lo que 

significa “planeación didáctica” uniendo estos dos términos podemos decir que al momento de 

fijar un objetivo, una meta, es necesario establecer pasos a seguir para que así sea más 

sencillo llegar a dicho fin, obviamente es necesario considerar los factores que pueden llegar 

a determinar el avance hacia nuestra meta no solo considerarlos sino también prever las 

soluciones en caso de presentarse problemas, de ser así estamos garantizando que nuestro 

plan encaminado a cumplir un fin está bien estructurado así deberá ser una planeación 

didáctica si queremos que rinda frutos. 

Siendo un poco más específicos se puede decir que la planeación didáctica define diversas 

actividades que conllevan al aprendizaje del alumno ésta se entiende como la manera de 

orientar acertadamente las acciones para alcanzar las metas deseadas y así satisfacer y 

solucionar el conjunto de necesidades de los alumnos. 

La planeación didáctica dentro de un proyecto educativo no se debe llevar a cabo sólo como 

una actividad técnica limitada a llenar formatos, sino que debe traducirse en intenciones 

educativas que son el resultado del análisis de varios componentes, entre los que destacan 

elementos contextuales como la cultura y las condiciones socioeconómicas del entorno donde 

los estudiantes desempeñan las habilidades cognitivas y aprendizajes previos que han podido 

desarrollar en etapas escolares anteriores o en su desarrollo, la elaboración y el llenado de 

este instrumento deben ser considerados como un aspecto primordial del aseguramiento de 

la calidad académica por parte de las instituciones educativas, por lo que es de suma 

importancia que el instrumento cuente con todos los requisitos necesarios para darle validez 

y que los usuarios del mismo lo sepan llevar acabo y aplicar adecuadamente. 

Por otro lado, la planeación educativa es el instrumento más específico de la planeación de un 

curso, que integra las actividades que deben realizarse antes de la sesión, al inicio, durante el 

desarrollo y en el cierre de la misma, por lo que incluye de manera detallada las actividades a 



realizar y los recursos que se emplean en la sesión, este documento debe elaborarse para 

cada una de las sesiones que conforman un curso o asignatura. 

Para concluir este ensayo me deja como enseñanza que la planeación didáctica como 

proyecto educativo tiene enfoques dentro de los procesos de enseñanza – aprendizaje y la 

calidad es algo que siempre va existir en la presencia de este, así como también la importancia 

que tiene el papel que ha desempaño atreves de los años como ha ido evolucionando de tal 

forma que cada vez esta sea mejor en su método de aplicación, ya que al hablar de planeación 

didáctica no solo nos enfocamos en el hombre si no en todo ser humano y no solo se trata de 

adquirir conocimiento sino que también adquirir valores y comportamientos para que tengamos 

un buen desarrollo dentro de la sociedad y así poder transmitir lo aprendido a las siguientes 

generaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Antología de planeación educativa. 

(Antología de planeación educativa, Universidad Del Sureste,2021) 

 

(Imbernon, F. 1995: 23) 

https://books.google.com.mx.planeacion didactica.books 

 

 

 

 

 


