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MECANISMOS SIMPLES DE ADAPTACION.

Se define como la La respuesta de
respuesta de un ser vivo atraccion puede ser
ante un estimulo dado. positiva o negativa.

Respuesta rapida de una
parte del organismo, como
consecuencia de la
estimulacion de algun lugar

del cuerpo.
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Toda reaccion del organismo Para que un reflejo se

gue surge como respuesta ante produzca es necesario
un estimulo como los golpes o de tres estructuras
el dolor, y que se realiza diferenciadas.
mediante el arco reflejo.

-Receptores —
Neuronas — Efectores.

Es la respuesta de una planta o ciertos Ya sea luz, viento,
animales a un estimulo que las hace sustancias quimicas,
orientarse con mayor intensidad de

una direccion a otra.

tacto, temperaturas,
gravedad y otros.

Se da cuando un tipo de virus
tiene una atraccidn altamente
especifica hacia una determinada
célula en particular.

Se refiere a la capacidad de los
individuos para adquirir nuevas
funciones por medio de las
experiencias.




FORMAS DE TROPISMOS

El estimulo es la luz. Se produce
por el estiramiento de las
células del apice que estan en el
lado que no recibe luz.

El estimulo es el Sol. Las flores
helios tréopicos se mueven en
direccion al Sol de este a oeste.

Se refleja en un crecimiento en
respuesta a la aceleracion de la

oravedad

Cuando la planta crece
alrededor de una superficie
solida como un muro, una
valla u otra planta.

Vincula las respuestas de las
plantas frente a elementos
guimicos para conseguir
nutrientes o para huir de ellos.

/Todo ser vivo responde a los cambios que se producen en su entorno. S|\
esta respuesta es efectiva, la especie seguira existiendo; si no lo es,
simplemente se extinguira.




L Proceso de ascenso de colina ]

Es una variante del
algoritmo de busqueda
de generacioén y prueba.

Del procedimiento de prueba existe
una realimentacion que ayuda al
generador a decidirse por cual
direcciéon debe moverse en el
espacio de busqueda.

Mecanismos de Regulacion de los Organismos

Por medio de nervios sensitivos que
conducen la sensacién hasta el centro
nervioso, y de nervios motores que
llevan la orden emanada de dicho centro
hasta el érgano encargado de ejecutarla.

Entre sus funciones esta la de regular la
temperatura del cuerpo, el balance de
agua y controlar las visceras. Algunos lo
sefialan como el regulador del apetito,
del suefio y de las funciones sexuales.
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La temperatura del cuerpo
es invariable, a pesar que

En el cuerpo humano la

Regulacién de la temperatura temperatura es en el mundo exterior
xisten temperatur
constante, 372C. existen te pe.:c\ uras de
~ congelacién o

temperaturas veraniegas.
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En estos procesos se
abandona la busqueda
si no existe un estado

alternativo razonable al

gue se pueda mover.
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Regulacion de aztcar en la Los alimentos que introducimos
sangre en el cuerpo son trasformados .'.
- )

en glucosa mediante los
procesos de la digestion.

Las hormonas mantienen el
equilibrio entre el medio interno y
externo del organismo
(Homeostasis).

Estado de equilibrio y estabilidad en el

. . Condiciones como
gue un organismo funciona de manera

temperatura, pH,

efectiva. ) o
concentraciones ionicas y

accesibilidad a nutrientes, y
deben sobrevivir en un medio
en el que estos parametros
varian hora con hora y dia con
dia.

Estrategias y acciones a partir
de las cuales se cumple el
objetivo de obtener nutrientes
para mantener el equilibrio
energético e incorporar los
elementos necesarios para que

el organismo se desarrolle
adecuadamente.

Teoria del Proceso Oponente y sus aplicaciones




Teoria de la motivacion del
proceso operante.

La excitacion se ira
apaciguando conforme
nase el tiemno.

Las reacciones de una adolescente a
la que se le deja por primera vez un
coche. Al principio se pondrd muy

Si después de un dia o dos
ya no puede disponer del
coche, sus emociones no
volveran a la neutralidad.

contenta y excitada.

Patron estandar de la dindamica
afectiva. Patron de cambios

e

Mecanismos de la teoria del
proceso operante.

[ afectivos ante estim. Habituados

D
En el patrén habituado de respuesta Sin embargo la porreccion
el estimulo suscita solamente una afectiva es mucho mas fuerte
respuesta emocional suave. ) que en el patrén estandar.

Sostiene que los mecanismos
neurofisiolégicos que intervienen en
la conducta emocional acttian para
mantener la estabilidad emocional.

Segun esta teoria, una funcién importante de
los mecanismos que controlan la conducta
emocional es minimizar las desviaciones de la
neutralidad (o estabilidad) emocional.
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El instinto es una disposicidn
psicofisica innata, heredada,
que incita al sujeto a actuar de
una determinada forma frente
a un estimulo o un objeto.

Instintos de
placer: Son ya
mas tipicos del

ser humano.

Instintos vitales: Son
los mas primarios y

comunes entre seres
humanos y animales.

El aprendizaje se
define como un
cambio relativamente

Salvo tal vez en los organismos inferiores,
el instinto aparece inextricablemente
mezclado con el aprendizaje, tratar de dar

; o . ermanente en la
de él una definicién es cosa muy riesgosa. P

conducta producido
por la experiencia.

Es el estudio bioldgico del
comportamiento del hombre.

Trata de descubrir lo que hay que
especifico los comportamientos
humanos en comparacién con los
de los animales.

Se entiende por aquellas conductas
que estan orientadas hacia el ambito
social compartido por todos los seres
humanos en funcién del ambito de
observacion.




[ Nuestro pensamiento hace que
sintamos una determinada
emocion y esta es la que dirige
nuestra conducta.

Las personas somos seres
emocionales y no nos podemos
desvincular de lo que sentimos.

Emocidn y conducta social.

Esto implica estrategias de

Las emociones como La regulacién emocional es
reguladores de la conducta la capacidad para manejar afjtorregl.flauon‘ para
social. B et e e e gestionar la intensidad y la
apropiada duracién de los estados

J \ emocionales.

Emocion y adaptacion: Papel
adaptativo de las emociones.
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Componentes puede ser
voluntario o involuntario

Fundamental . como el llanto, el tono de
componente voz 0 nuestros movimientos

consciente o inconsciente corporales.

gue se basa en la valoracion
subjetiva de un
acontecimiento.

totalmente
involuntario abarca
emociones tales como los
temblores o el sudor.

abarca la
Funciones comunicacion
importantes intrapersonal y la
principales: X interpersonal. De la
cada emocion intrapersonal obtenemos
tiene su propia utilidad. Por ‘ informacién propia.

ejemplo, el miedo tiene la

funcién de proteger y el asco

funciona como rechazo. energiza la

conducta motivada que se
realiza de una forma mas

vigorosa y eficaz.



