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Quinto cuatrimestre 

 

Psicología clínica  

  



                    Evaluación de  la    se plantean unas serie de preguntas o afirmaciones que han  

 Personalidad  de responder los sujetos así a través de su respuesta 

 Podemos conocer sus rengos de personalidad  

 

 

 Pruebas           los test proyectivos nos ayudan a que el sujeto pueda proyectar  

 Proyectivas     elementos de su personalidad cono conflictos inconscientes  

 Que le pueden resultar desconocidos y ala ves proyectar  

 Elementos conscientes sobre si mismo pero de forma   

 Inconsciente  

Psicología clínica  

 

 

 

 Pruebas más empleadas   test de inteligencia, test de personalidad,  

 En México                             test de aptitudes y habilidades  

              Test proyectivos  

 

 

 Técnicas de         actividades gratificantes, asertividad, auto instrucciones,  

 Investigación      Biblioterapia, Biofeedback, Desensibilización sistemática,    

 Detención del pensamiento, estrategia de afrontamiento, 

 Exposición en imaginación, exposición en vivo 


