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IMPORTANCIA DE LA OBSERVACION EN

LA PRACTICA CLINICA

Para comenzar

i

La observacion es una estrategia

flexible del método cientifico.

Dado que

Se ocupa para describir, codificar,
cuantificar, y analizar el

comportamiento a evaluar:

Por consiguiente

Los tipos de observacion son:
observacién pasiva-activa.
Segln el grado de
participacion del observador.:

Segun-los-nivelesde
respuesta.
Observacion directa.

ENSENANZA E IDENTIDAD DEL PSICOLOGO

LA ENTREVISTA: SU IMPORTANCIA EN LOS
DIFERENTES CAMPOS DE LA PSICOLOGIA

En primer lugar

,

La entrevista es el Instrumento por
excelencia utilizado en cualquier area de

trabajo donde se desenvuelva el psicélogo.

Teniendo en cuenta que

Su esencia es dialogar con el sujeto para
saber de el con la finalidad de alcanzar uno o

varios objetivos segun-sea el-propésito.

En sintesis

v

Sus categorias son :
Entrevista de investigacion.
Psicopedagdgica o psicoeducativa.
De orientacion vocacional.
Clinica=— -

Laboral.
Forense.

Por lo tanto

Los tipos de entrevista son:
Estructurada.

Semi estructurada.
No estructurada.
Tinopanel.

DEFINICION, CLASIFICACION, OBJETIVOS, EL
ENTREVISTADO, EL ENTREVISTADOR, SU RELACION.

Definitivamente

Las aracteristicas basicas de un psicoterapeuta son:
Empatia, aceptacion incondicional v autenticidad

Conviene seialar que

v

Gran parte del poder de la psicoterapia
radica en elvinculo del psicélogo-paciente.

De tal forma aue

Cuando se establece un vinculo sano el
paciente se siente aceptado, confiado y
baias sus barreras defensivas.

| De modo aue

v

La capacidad de identificarse con las necesidades
del paciente, sentimientos, palabras y lenguaje no
verbal danlugar a la‘sintonia.

En definitiva

El secreto para crear un vinculo sano entre
psicoterapeuta y paciente radica en adaptarse a

las necesidades del paciente:

Ciertamente

El vinculo entre psicoterapeuta y paciente

constituye una experiencia emocional
correctiva.




