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 En lo cual 

La 

autoestima 

que 

es  

Es el amor 

que una 

persona 

tiene por si 

mismo 

Aprecio a 

uno 

mismo 

como ser 

humano 

Es un 

aprecio que 

incluye todo 

lo positivo 

afecto 

Actitud 

positivament

e cariñoso 

comprensiva 

y amistosa 

Como tal 

suerte se sienta 

la persona de 

no importante 

nada  

Con su 

imaginación 

y su cuerpo 

atención 

Cuidado de 

sus 

necesidades 

reales 

Tanto físicas 

como 

psíquicas 

intelectuale

s y 

espirituales 

Artificialmente 

por publicidad 

agresiva y 

engañosa 

Dimensiones 

de 

autoestima 

Dimensiones 

físicas 

referida al 

hecho de 

sentirse 

atractivo 

fisicanmnte 

No por condiciones de 

estereotipos por 

condiciones físicos  

estéticas  como existe 

dimensión efectiva  social y 

ética 


