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UNIDAD 2

Dimensiones
de los estatus
de identidad
del
adolescente.

DESARROLLO DE LA
PERSONALIDAD EN
LA ADOLESCENCIA

RECURSOS

uDS

1.- El haber o
no haber
atravesado
una crisis de
identidad.

El haber o no
haber

adoptado
compromisos

Estatus

vocacionales
ideoldgicos o
personales.

Intervencion
psicoldgica
con

adolescentes.

Los padres y madres

Identidad difusa -

El adolescente no ha adoptado ningln
compromiso.

No se preocupa por su identidad.
Tarde temprano se rompera.

Identidad moratoria -

El adolescente ha sufrido una crisis de identidad.

Busca, explora, prueba alternativas sin desencantarse.
Etapa peligrosa si contd con autoestima maltratada, esta
puede derivar en consumo de sustancias adictivas.

Identidad de logro —

El adolescente ha superado la etapa de moratoria.
Se compromete ideoldgicamente, vocacionalmente y
personalmente.

Ah escogido su camino a seguir y este lo lleva a la
construccion de su identidad.

Seguro de si mismo, contando con un nivel positivo
conductual y personal.

Identidad hipotecada

dedican la primera
sesion a exponer
conductas negativas y
consecuencias que

Consecue
ncias de la
primera
sesion.

provocan su
desesperacion.

Nunca sufrié una crisis de identidad.

Su identidad que la construyd con los consejos o
directrices de un adulto.

Buen aijuste emocional.

El adolescente ve al

de su juicio.

desarrollar una

psicdlogo como un ejecutor

Se resiste hablar con el
profesional impidiendo

Objetivo de Busca encajar las

la demandas de los adultos

. ., | J | con los menores.

intervencion )

N Busca mejorar el

psicoldgica. . .
funcionamiento de la
familia como sistema




