2,

CUADRO SINOPTICO ADOLESCENCIA:
UNIDAD Il

SANDRA GUADALUPE FLORES SANTIAGO

-«

24 DE ENERO DE 2021

UNIVERSIDAD DEL SURESTE
PROF: ANA ESTELI HIDALGO



CUADRO SINOPTICO ADOLESCENCIA UNIDAD I

*Autoconcepto: se da a través de la
retroalimentacién que reciben en asuntos
cotidianos que muestran sus atributos,
caracteristicas y preferencias personales.

AUTOCONCEPTO Y

*Autoestima: Valoracion del
autoconcepto. La autoestima posibilita al
adolescente un desarrollo psiquico y
emocional 6ptimo.

AUTOESTIMA

*|dentidad difusa: no ha adoptado ningun
compromiso ni esta explorando alternativas.

*Moratoria: ha sufrido una crisis, pero aun no
desarrolla compromisos.

DESARROLLO DE

LA / compromisos para desarrollarse como persona
*|dentidad Hipotecada: t identidad
PERSONALIDAD IDENTIDAD [T e T

*|dentidad de logro: ha decidido ciertos

EN LA
ADOLESCENCIA

*Sexo: categoria bioldgica

*Género: Construccidn psicosocial del sexo (se
aprende o se impone)

4
SEXO, GENERO Y
*QOrientacion sexual: Resultado de interaccidn de
DESARRO I_LO \ factores bioldgicos, cognitivos y del entorno.

*|dentidad de género: Percepcidn que se tiene de
uno mismo en cuanto a sentirse hombre, mujer o
en el medio.

INTE RVENCION El adolescente debe sentir el genuino deseo
F4 del profesional en psicologia de ayudarlo
PSICO LOG ICA para alcanzar sus objetivos.



