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Adolescencia. 

El desarrollo de 

la identidad 

personal. 

James Marcia sugirió 

cuatro estatus de 

identidad que mostrarían 

el estado del individuo 

respecto a su identidad y 

nacerían de dos 

circunstancias: 1. el haber 

o no haber atravesado 

una crisis de identidad, o 

2. el haber o no haber 

adoptado compromisos 

vocacionales, ideológicos 

o personales. 

Sexo, genero y 

desarrollo de la 

personalidad en 

la adolescencia. 

El género es la construcción psicosocial del sexo, el conjunto 

de características sociales, culturales, políticas, psicológicas, 

jurídicas y económicas que la sociedad les asigna como 

propias a las personas, pero de manera diferenciada a 

hombres y mujeres. 

Sexo. 

Identidad 

difusa. 

Identidad 

de logro. 

Identidad 

hipotecada. 

Moratoria. 

Las personas que se encuentran 

en este estado muestran un 

mejor ajuste que los que están en 

moratoria o difusa. 

Estatus en el cual el adolescente 

ha superado la etapa de 

moratoria y se ha decido por 

ciertos compromisos ideológicos, 

vocacionales y personales. 

El adolescente se encuentra en 

Moratoria cuando ha sufrido una 

crisis de identidad, aquí el individuo 

busca, explora, prueba diferentes 

alternativas, eso sí, sin llegar a 

decantarse con seguridad por una 

de ellas. 

En esta etapa el adolescente no 

se preocupa por su identidad. 

Hablamos de un estado que 

tarde o temprano se romperá. 

Genero. 

Orientación 

sexual. 

Identidad 

de género. 

Expresión 

de género. 

Roles de 

género. 

Intersexualidad. 

Queer.  

Se refiere a la atracción emocional, romántica y sexual que 

se experimenta por otras personas, es el resultado de una 

interacción de factores biológicos, cognitivos y del entorno. 

La expresión de género se refiere a la construcción de 

quién soy, cómo me quiero ver y que los demás me vean. 

Son las características físicas que permiten clasificar a una 

persona al momento de nacer, como hombre o como mujer. 

Lo queer representa las sexualidades que traspasan las 

fronteras de lo aceptado socialmente: la vida heterosexual, 

monógama y entre personas de la misma edad y clase social.  

Genitales y vida sexual son totalmente independientes. 

Es decir, los primeros no revelan ni la identidad de 

género ni la orientación sexual de una persona. 

Son las conductas, actividades y oficios que las sociedades han 

dividido entre hombres y mujeres. Es el papel que, según la 

tradición y mandatos sociales, deben asumir unos y otras. 

Es la percepción que una persona tiene de sí misma en 

cuanto a sentirse hombre, mujer o en el medio, sin tener 

en cuenta sus características físicas o biológicas. 


