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4.2 RIESGOS DURANTE LA ADOLESCENCIA/ALGUNOS TEMAS DE INTERVENCION

Conducta antisocial y violencia en la
adolescencia

Consumo de sustancias

Trastornos de Alimentacion

Nuevas tecnologias

Depresion y suicidio

denominado

Conjunto de comportamientos, practicas, o0
actos que infringen las reglas o normas

sociales que regulan la convivencia,

Proposito

Perturbacion del orden social o la agresiéon a

este
Presentacion
Vandalismo, robos, agresiones, abusos,
acoso
Factores de riesgp
Individuales Familiares | Ambientales

Personalidad, Estilos de El contexto
impulsividad, crianza, sociocultural e
Falta de atencion, Experiencias Influencia de los
Aislamiento o vivencias de medios de
social situaciones comunicacion
Dificultad para extremas. Escuelas, Pares,
adaptarse a los etc.
cambios

intervencion

Integral, Ecoldgica y Multimodal

Genera Denominado
Adiccion Desorden que se relacionan
con las conductas
] alimentarias
Denomipada
Clasificacién-— Anorexia,
Conjunto de fenémenos el Permanexia
comportamiento, cognoscitivos y Pregorexia,
fisiolégicos, que se desarrollan Bulimia
- Causas — p
posterior al uso, abuso vy Atracon
dependencia de una sustancia l
psicoactiva
Genética y biolégica
Incidencia salud psicologica vy
emociona
- Alcohol
12-17 anos — Inhalables Consecuencias
Tabaco
Sustancias Cocaina Afectan negativamente la
Mariguana, salud, las emociones y el
anfetaminas desempefio social
Factores de
Riesgos
Familiares bD_Ie:ter 1010
Sociales liogico .
Neuroquimico
Consecuencias organico

revenciér‘1 y Tratamiento

Integral

A) Familia

B) Social

C) Medico

D) Psicolégico

Dafios

Uso inapropiado de
la informacion

Beneficios Sefiales de

alarma

Disponer de Identificar Como \

informacion Factores de

innovadora. riesgo Conductas

Facilitan la Verbalizaciones

forma de . Estresores

. Dificultad en su .
relacionarse vitales

identidad sexual
Falta de soporte y
aceptacion social

Aislamiento social

Acoso
Ciberbulling
Suplantacioén de
identidad

Prevencion de
dafios

Intervencioén familiar

Prevencion de dafios

Conectividad familiar
Intervencion
psicoeducativa
Deteccion temprana
Seguimiento de
casos

Atravésd
Ayudarles a desarrollar
adecuada autoestima
Instalar filtros de
contenido
Limitar tiempo de
conexion.
Potenciar actividades
saludables.

Prevencion

Capacitacion a los padres o
tutores en la crianza de los
adolescentes para
contribuir a la adaptacion y
desarrollo psicoldgico

positivos del adolescente
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