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RIESGOS Y OPORTUNIDADES DURANTE LA ADOLESCENCIA 

Puesto que 

Antes que nada 

Tanto como 

Por un lado  
Por una parte 

Teniendo en cuenta que  
De igual forma 

En primer lugar 

Visto que 

Igualmente  Por consiguiente 

Algunos temas 
de intervención 

Consumo de sustancias 
en adolescentes 

Adolescentes y nuevas 
tecnologías 

Depresión y suicidio 
en la adolescencia Trastornos de alimentación 

Conducta 
antisocial 
y violencia 

Según datos del INE(2013) El 91.8 de los 
niños y niñas entre los 10 y 15 años son 

usuarios habituales de la red. 

Algunos trastornos 
considerados 

dentro de la TCA. 

Sale a la luz publica 
en los años 90 

Los adolecentes 
transgresores en así 

mismos como impulsivos, 
agresivos y drogadictos lo 
que les impide llevar una 

conducta propositiva. 

De acuerdo con la  ENCODAT 
2016-2018 ,el aumento de 

drogas en general en México 
aumento un 80%. 

L a conducta antisocial es 
la acción que le da 

sentido de ser, 
consiguiendo 

reconocimiento por parte 
del grupo y, sobretodo, 
un reconocimiento de 

aquel que lo posee. 

Hacen presencia realizando 
todo tipo de actividad va 

desde lavacoches hasta su 
comercialización sexual. 

Consumo de 
sustancias, 

trastornos de 
la conducta 
alimentaria, 
tecnología 

Además 

Por otra parte 

finalmente 

También 

Depresión 
y suicidio 

Conducta antisocial y 
violencia en la adolescencia 

Los factores que desatan la 
conducta antisocial son el modelo 
socioeconómico neoliberal, la 
desintegración familiar, nuestro 
sistema educativo y la corrupción 
de la política, solo por mencionar 
algunos. 

En México la etapa del 
consumo de drogas cocina 
entre los 12 y los 17 años por 
medio de brownies, muffins o 
palitos de chocolate alterados. 

Esta estimulación temprana 
cerebral en los niños altera 
en la parte anterior de los 

lóbulos frontales, justo en la 
corteza o córtex prefrontal. 

 

Lo que lleva los niños a tener una 
conducta inadecuada temprana 

edad y tiene como resultado una de 
adicción veloz sobre estimulado por 

el consumo y un deterioro 
biológico, neuroquímico y orgánico. 

La Permanexia: es laobsesión 
de mantenerse siempre a 
dieta piensan que si comen 
engordan, sufren continuas 
fluctuaciones de peso. 

Manorexia: anorexia nerviosa en 
hombres, se exigen mucho en el 

gimnasio, no piden ayuda porque lo 
ven como signo de debilidad. 

Sus riesgos son variados: Contenidos 
inapropiados, riesgo de aislamiento, 

contacto con desconocidos, Pérdida de 
la noción del tiempo, suplantación de 

identidad, etc. 

 

Vigorexia: obsesión por poseer 
un cuerpo musculoso, perfecto 
o escultural. Llamado también 
complejo de Adonis.  

Ebriorexia o drunkorexia: Será 
sobretodo en chicas, obsesionados 
por la delgadez y presionadas por la 
aceptación social del consumo del 

col, comer poco y ayunan para 
compensar las calorías.  

La OMS reconoce que uno de cada 
cuatro personas sufre algún 

trastorno de conducta relacionadas 
con acciones sin sustancias. 

 

Los beneficios de las tecnología son: 
Manejar y disponer de todo tipo de 

información, pone al alcance de forma 
innovadora el conocimiento científico 

actual, facilita nuevas maneras de 
relacionarnos y comunicarnos. 

El uso de Internet es 
un recurso de un gran 
atractivo y con fuerte 
carga emocional parar 

el adolescente. 

Por ultimo 

En consecuencia 

En definitiva 

Kin y Vidourek Señalan que un 
estudio realizado en EE.UU se 
concluye que los adolescentes 
con dificultades respecto a su 

identidad sexual tienen un riesgo 
elevado de padecer una 

depresión y llegar el suicidio. 

Inicio-Psicología-Psicopatología-
Depresión-Depresión y suicidios 
en adolescencia. 

Señales de alarma: dificultad 
para dormir, sueño excesivo, 
pensamientos de muerte, 
verbalizaciones como “mi familia 
estaría mejor sin mi”, problemas 
parentales, ruptura de relaciones 
significativas o muerte familia 

La conectividad familiar 
ayuda prevenir el suicidio 
adolescente, incluso si el 
joven se encuentra aislado 
de sus compañeros. 

Mantener  a los 
adolescentes conectados a 

adultos positivos y a 
situaciones positivas debe 

ser nuestro objetivo. 

Los jóvenes creen que la 
marihuana es inocua por  

ser natural y tener 

propiedades medicinales. 

Sobre todo 

Por supuesto 

Cabe señalar que  

Para terminar 


