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Introduccion

La Psicologia Educativa divide los métodos de ensefanza en cuatro métodos
l6gicos: inductivo, deductivo, analitico y sintético, delimitando también
las estrategias mas comunes en cada uno de estos. Esta clasificacion es de
suma utilidad para la preparacion, ejercicio y evaluacion de las experiencias de
ensefanza-aprendizaje. Cabe mencionar, que esto no delimita al maestro a utilizar
uno de estos con exclusividad sino de analizar los objetivos que se quieren lograr y
de organizar experiencias de aprendizaje para lograr un aprendizaje significativo y
duradero.

Desarrollo

Las estrategias de aprendizaje tienen que ver con una serie de operaciones
cognitivas que el estudiante lleva a cabo para organizar, integrar y elaborar
informacion y pueden entenderse como procesos o secuencias de actividades que
sirven de base a la realizaciéon de tareas intelectuales y que se eligen con el
proposito de facilitar la construccion, permanencia y transferencia de la informacion
0 conocimientos.

La reactivacién de conocimiento previo. Entre las actividades que ayudan a reactivar
conocimiento previo esta presentar situaciones sorprendentes, incongruentes,
discrepantes con los conocimientos previos de los alumnos, abrir (guiar y cerrar) la
discusion acerca de algun tema, reflexionar, establecer objetivos (de una actividad,
de una leccién, de una unidad), observar e interactuar (a distintos niveles) con la
realidad.

En la fase de transferencia de conocimiento, se deben realizar actividades que
permitan usar el conocimiento aprendido en circunstancias, situaciones vy
condiciones diferentes a las que fue aprendido, e integrar las nociones conocidas a
otro tipo de nociones aun desconocidas, que se encuentren en la zona de desarrollo
proximo.

Los métodos y técnicas de evaluacidén dependen del sentido y la forma que se le dé
a la evaluacién. No obstante, se necesitan estrategias, instrumentos y sugerencias
practicas sobre las formas y situaciones en que se puede realizar la evaluacion.

Las teorias cognoscitivas sociales de la motivacién constituyen una integracion de
los modelos conductista y cognoscitivo, ya que toman en cuenta el interés de los
conductistas por las consecuencias de la conducta y el interés de los teoricos
cognoscitivos por el efecto de las creencias y expectativas individuales. Las
primeras investigaciones en psicologia concebian la motivacion en términos de las
necesidades como rasgos o como caracteristicas personales constantes. Tres de
las principales necesidades que se estudiaron ampliamente en esas primeras
investigaciones fueron las necesidades de logro, de poder y de afiliacién (Pintrich,
2003).



La maduracion se refiere a los cambios que ocurren de manera natural y
espontanea, los cuales, en su mayoria, estan programados genéticamente.

e Maduracion Cambios programados de manera genética y que ocurren de forma
natural con el paso del tiempo.

e Desarrollo cognoscitivo Cambios ordenados graduales mediante los cuales los
procesos mentales se vuelven mas complejos.

¢ Desarrollo social Cambios que ocurren con el paso del tiempo en |la forma en que
nos relacionamos con los demas.

Las personas se desarrollan a un ritmo diferente. En su propio grupo encontrara una
gama completa de ejemplos sobre los distintos ritmos de desarrollo. Algunos
estudiantes son mas altos, tienen mejor coordinacién o son mas maduros en su
pensamiento y en sus relaciones sociales. Otros, en cambio, muestran una
maduracion mas lenta en esas areas. En la actualidad, los psicdlogos reconocen
que la cultura del nino modela el desarrollo cognoscitivo al determinar qué aprende
el nifo acerca del mundo y como. Por ejemplo, en sus comunidades, las nifias
pequefas indigenas zinacantecas del sur de México aprenden formas complicadas
de elaborar telas gracias a la ensefianza informal de los adultos de su comunidad.

El desarrollo cognoscitivo es mucho mas que la suma de nuevos hechos e ideas en
un almacén existente de informacion. Segun Piaget, nuestros procesos mentales
cambian de forma radical, aunque lenta, desde el nacimiento hasta la madurez,
porque constantemente nos esforzamos por darle un sentido al mundo.

Conclusion

Los aportes de la Psicologia Educativa son numerosos en el campo de la
Pedagogia. Su aporte en el ambito de los métodos de ensefianza ayuda la mejor
clasificaciéon de las diferentes estrategias de ensefianza-aprendizaje, Es de suma
importancia que los maestros entiendan que no existe un método de ensefianza
superior a otros y que el mejor método es el que pueda lograr un aprendizaje
significativo y duradero de los objetivos



