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UNIDAD 1

COMPONENETES DE LA IMAGEN

FISICO

DEPENDE 
DE DOS 

FACTORES:

LA POSTURA

Llevar las manos 
en los bolsillos, 

transmitara

Wilger Image 
Development

"la gente no confia 
en ti si no pueden 
verte las manos 
cuando hablas"

Jane Wilger

Presidenta del 
despacho

1. codigo de 
comunicacion

2. fastidio e 
impresion

LA FORMA DE 
CAMINAR

IMAGEN 
PERSONAL

Proceso fisico-
psicologico, se canaliza 

al sistema nervioso 
central

Imagen 
publica

Juicio de valor

impulsa la accion 
e imagen 

individual, 
producto de la 

coherencia con el 
mensaje 

transmitido

Produce un 
juicio de valor a 

quien es 
concedido

Es la causa del 
tipico conflicto 
que los demas 

creen que somos

es un resultado, 
ajenas al individuo y 
el efecto es externo

Es la imagen 
en su carcter 

mental

Lo convierte en 
una imagen 
mental de lo 

percibido

La 
percepcion

Es la 
sensacion 

interior que 
resulta de una 

impresion 
material por 

nuestros 
sentidos



 

UNIDAD 1

COMPONENETES DE LA IMAGEN

JUNTAS 
DEL 

TRABAJO

IMPORTANCIA

a) Objetivo claro 
desde el principio

b) Lugar y hora 
determinados

c) Orden del 
dia

d) Lista de 
temas para 

discutir

e) Elaboracion 
de minuta

f) No citar junta 
si se puede 

resolver

g) Reflexionar los exitos 
y fracasos de una 

reunion

h) Considerar si 
no se celbra 
una reunion 

habitual

EL 
SALUDO

EVITAR

Pescado muerto: 
debil y aguada, 

transmite falta de 
energia

Trueno-huesos: 
traduce el intento 
de intimidacion

Princesa: solo 
ofrecer las puntas 

de los dedos

Sandwich: 
tomar con 

ambos manos 
la del otro

Bomba de agua: no 
soltar la mano del 
otro y sacudirlo 

varias veces

CARACTERISTICAS

A) Conservar la mano 
limpia y libre de 

sudor

B)Extender apliamente 
mano derecha con el 

pulgar arriba

C)Apretar 
firmemente, sin 

lastimar


