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Reacciones proactivas y

Mecanismos de autocontrol <

> reactivas

y

( )
SIGMUN FREUD y sus
mecanismos
r )
¢, Quién es?
Neurdlogo austriaco al v

cual se le considerado
el fundador del
psicoanalisis

Mecanismos de
defensa

N-

Persona reactiva hara depender su
comportamiento de las circunstancias externas.

|

[ Espiritu proactivo ]

v

Comercio exterior a través de la
compra y venta de mercancias
en el mercado mundial.

_,[ Significados }

_ inconscientes Técnica utilizada para Permite al individuo
Investiga: ) evitar, negar o distorsionar aprovechar cualquier [+
- Suefios las fuentes de ansiedad o dificultad
L para mantener una imagen
p

i personal idealizada
Fantasias del

A 4

individuo

J, ‘/Negacién. \
- . - 7| Represion.
Procedimiento curativo de los

trastornos mentales, principalmente de

las neurosis.

Formacién
reactiva.
Regresion.
Proyeccién.
Racionalizacion.
Compensacion.
—>| Sublimacién.

'

/

y

Convertirla en
una oportunidad.

Importancia

v

Toman la iniciativa y es
notablemente en el dia a
dia y de ellos depende el

éxito de una empresa.




