
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNO: Andrea Estefanía Domínguez Abarca 

GRADO: 8vo cuatrimestre semiescolarizado 

MATERIA: Toma de decisiones 

DOCENTE: Ana Estelí Hidalgo 
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TEORIAS DE LA PERSONALIDAD 

Sigmund Freud 

El comportamiento y la 

personalidad  

Están vinculadas a la existencia de impulsos 

que necesitamos llevar a la práctica 

3 instancias psíquicas: 

Id o Ello, el Yo y el Superyó 

Jung 

 La personalidad estaba configurada por la persona o parte de nuestra 

personalidad que sirve para adaptarse al medio y que se relaciona con 

lo que los demás. 

Carl Rogers 

perspectiva humanista-fenomenológica de 

enfoque clínico 

La personalidad se deriva del auto concepto o simbolización 

de la experiencia de la propia existencia 

Kelly 

cognitivismo y el constructivismo 

Personalidad 

un sistema jerarquizado de constructos 

personales dicotómicos que tienen influencia 

entre sí 



 

 

 

 

 

  

 
TEORIAS DE LA PERSONALIDAD 

Allport 
Cada individuo es único en el sentido de que tiene una 

integración de las diferentes características distinta del resto 

de personas 

Cattell 

Estructuralista, correlacional e interna lista 

Se dividen Temperamentales y 

dinámicos 

Eysenck 
Es una estructura relativamente estable del carácter, el 

intelecto, el temperamento y el físico 

Big Five de Costa y 

McCrae 
En un enfoque léxico partiendo de la idea de que los 

términos con los que explicamos nuestro comportamiento 

 modelo BIS Y BAS de 

Gray 

Considera que existen dos dimensiones que permiten elementos 

como la emoción y el aprendizaje, partiendo de la combinación de 

los factores extraversión y neuroticismo de Eysenck. 


