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Jung 

Kelly 

Carl Rogers 

Vinculadas a la existencia de impulsos que 

necesitamos llevar a la práctica y el conflicto 

Freud 

Generar sus propias 

ideologías y perspectivas 

sobre su entorno. 

Teorías de la 

personalidad 

La personalidad se va construyendo a lo largo del desarrollo, 

se basa en conflictos, estructuras y mecanismos. 

El comportamiento 

y la personalidad 

Configurada por la persona 

 
Se relaciona con lo que los demás pueden observar 

Diferentes tipos de personalidad 

Para adaptarse al medio 

Interior o exterior 

Cada persona tiene su campo 

fenomenológico o perspectiva de ver el 

mundo desde su punto de vista. 

Todos y cada uno de nosotros  tiene 

su propia representación mental de la 

realidad y actúa de manera científica. 

Dar una explicación a lo 

que le rodea. 


