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1.- Teoría De La 

Personalidad De 

Freud 

2.- Teoría De La 

Personalidad 

Ideográfica De 

Allport 

3.- Teoría De 

La 

Personalidad 

De Catell 

4.- El Modelo De 

Bis y Bas De Gray 

El comportamiento y la 

personalidad están vinculada 

a la existencia de impulsos 

que necesitamos llevar a la 

práctica y el conflicto que 

supone esta necesidad 

Define que cada individuo 

es único en el sentido de 

que tiene una integración 

de las diferentes 

características de cada 

persona 

Es una de las más 

reconocidas, su principal 

base esta en Allport pues lo 

define de una forma que se 

representa de cada individuo 

pero esto incluye los rasgos  

Es un modelo de 

carácter biológico donde 

consideran que existen 

dos dimensiones donde 

se permiten elementos 

como la emoción y el 

aprendizaje 


