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ENFERMERIA COMUNITARIA,
DEFINICION DE LA MATERIA Y
AMBITO DE ESTUDIO

LA
Enfermeria

Comunitaria es la
disciplina que sintetiza

WALDOW SENALA

PRINCIPIOS

los conocimientos
tedricos y las

Que el proceso de
aprender, es una
actividad individual que
se desarrolla en un
contexto social y cultural

EL

Trabajo individual y
colectivo puede ser
complementado en la
practica, que se
constituye en un
espacio para el
aprendizaje contextual

OBIJETIVOS DE LA
ENFERMERIA

-Se apoya en una base solida de
la enfermeria integrando a su
practica de salud publica

-la accion de la enfermeria
comunitaria tendra caracteres
integrales e integrados

habilidades practicas

|
FILOSOFIA

El arte de |la enfermeria es
el mds imaginativo y
curativo. Sentido del
conocimiento al servicio del

LA

ser humano

OMS manifiesta en una actitud
favorable a la participacion
comunitaria en la salud mediante
diversos documentos

ATRIBUTOS DEL
CUIDADO

l

EL

VENTAJAS

Modelo de enfermeria
comunitaria trata que las
acciones estén guiadas a
alcanzar la apropiacién de
los conocimientos, la
adopcién de habitos y
conductas saludables

De la visita domiciliar es
qgue La Familia se siente
con mayor libertad para
realizar las preguntas que
desee

DESVENTAIJA

LA

e Es intencional. @ Es un
proceso.- Tiene etapas que

LAS

Promover cuidados-
educacion-
administracion-
defender-coordinar-
impulsar. Etc.

Metodologias individuales
de trabajo ofrecen al
estudiante la oportunidad
de desenvolverse y
desarrollar sus
potencialidades personales

requieren aprendizaje o Es
relacional etc.

Visita domiciliaria, es la
forma tradicional del cuidado
de Enfermeria Comunitaria y
sigue siendo el método mas
usado para brindar estos
cuidados

EL

Rol de la Enfermeria de
Atencidn Primaria y Comunitaria
debe reorientarse a capacitar a
las personas, familias y
comunidades para cuidarse de si
mismas

UNO

De sus objetivos es la
Planificacién con la
familia de pacientes con
necesidades de
autocuidado

La relacién que puede
crearse entre la familia y
el enfermero puede ser

de tipo paternalista

UNA

De sus actividades de
la enfermera en la

visita es - Planificar y
administrar cuidados.

LOS

principales actores de
la atencién en domicilio
son la familia y los
profesionales de la

salud




ENFERMERIA COMUNITARIA,
DEFINICION DE LA MATERIA Y
AMBITO DE ESTUDIO

ACTIVIDADES DE LA
ENFERMERA

- Control y
seguimiento de
parametros
bioldgicos. - Recoger
muestras para
laboratorio.

- Fomentar el
autocuidado del
enfermo y la familia.

l
METODOLOGIA

SE

UNA

Evaluard en cada
visita los resultados
alcanzados, la cual
nos sirve para
continuar o modificar
la planificacién en los
cuidados

servicios, donde aunque

trabajado en apoyar su
estrategia de accion

atencion integral

I
EL

Medicalizacion de los

nuestra organizacién ha

para fomentar una

registro debe hacerse
en la historia clinica
en forma concisa

SE

FIGURAN

EL

-cuidados funcionales
—cuidados progresivos
—cuidados globales —
cuidados integrales

-Puede ser dado a
conocer por el mismo
paciente o por su
familia

|
CUANDO

|
o

- Puede ser dado por el
profesional del equipo

se analizan los
resultados obtenidos
desde la Atencién
Primaria parece que
sélo se han
desarrollado aquellos
servicios orientados a
los pacientes crénicos

Considera mejor a quien
recita pacientes cada 5
minutos que a quien cita a
un paciente en 15
minutos y en el mismo
acto ha buscado ser
resolutivo

de salud
l

LOS

EN

recursos comunitarios:
voluntarios, grupos de
autoayuda, vecinos,
amigos, etc. Ejecucion de
los cuidados
profesionales

ocasiones poco
valorados por la
poblacion

SE CONCIDERA

Trabajo comunitario no es solo trabajo
para la comunidad, nien la
comunidad; es un proceso de
transformacion desde la comunidad

ESTOS
cambios

revolucionarios de la
practica enfermera han
conseguido beneficios
tanto para los
pacientes que perciben
el aumento de la
calidad de los cuidados

\

LAS

Actividades se
clasifican en:

El Proceso de Atencién de
Enfermeria como la base
del ejercicio de nuestra
profesién ya que es la
aplicacion del método
cientifico a la practica

derivadas, auténomas
y de soporte

|
COMUNIDAD

SE CONCIDERA

s que hay que partir de la
necesidad de examinar al grupo no
simplemente como "multitud”,
sino como la célula real de la
sociedad incluida

EN

tal sentido comprendemos al
grupo como un determinado
numero de personas que se
unen para solucionar una tarea
encomendada o escogida por
ellos mismoS

AUN

Un grupo social dindmico,
histérico y culturalmente

constituido y desarrollado,
preexistente a la presencia
de los investigadores

cuando la pertenencia de un
numero de personas a un grupo
esté determinada por la fuerza
externa mediante el
planteamiento de tareas




