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Colonia Emiliano zapata municipio de Bella Vista, Chiapas a 14 de febrero del 2021

“Informe de actividades con nuestro adulto mayor”

De: Marisol Monserrat Velazquez Miguel
Para: Lic. Likza hally Roblero Mufioz
Asunto: Informe de actividades con nuestro adulto mayor

Este presente informe de actividades del adulto mayor tiene como objetivo conocer las
necesidades que tiene el adulto mayor, asi también sus problemas que los aquejan y
poder asi brindarles nuestra ayuda como trabajadores sociales y velar por el bienestar
de nuestro adulto.

En este caso realice el informe los dias 1, 5y 6 de febrero del presente afio con el sr.
Florentino Ramirez rodriguez, de 81 afios de edad, el cual vive con su esposa Jovita
verdugo Garcia de 75 afios, son originarios de la colonia Emiliano zapata municipio de

bella vista, Chiapas actualmente viven solos, no tienen hijos, viven en unién libre.

Al realizar el informe pude percatarme de las necesidades que tiene el sefior y asi
mismo el me mencionaba que se le dificulta escuchar, requiere de unos aparatos
auditivos los cuales le permitan mejorar esa parte, por otro lado se le dificulta el poder
comprar sus alimentos bdasicos porgue no cuentan con recursos econoémicos
necesarios y no estan afiliados a ningun programa de gobierno, ademas de tampoco

contar con recursos para comprar sus medicamentos para tratar su diabetes.

El primer dia de visita hablamos practicamente de las necesidades que el sefior tiene,
asi también le ayude en cuanto a realizar el aseo de su casay pude hacerles compafia
un rato , el segundo dia reuni una despensa con alimentos basicos y poder darselos,
de igual manera convivi un buen rato con ellos asi también me ofreci a comprarles su

medicamento el cual ya se le habia terminado y poder asi aportar mi granito de ayuda,



el tercer dia convivi un rato mas con ellos, le ayude en realizar algunas labores de su
hogar , también realicé una solicitud en el cual se redacté lo de los aparatos auditivos
el cual va dirigi6 a la presidenta del dif municipal de bellavista , sera llevado y firmado
por el agente municipal y pues esperando asi el sefior tenga los aparatos en poco

tiempo.

En conclusién pode percatarme de las necesidades por las cuales atraviesan las
personas mayores, las cuales también necesitan de afecto y carifio, me siento pues
contenta ya que pude ayudar en algo, a esta persona adulta, asi también seguiré
realizando mis visitas para estar al pendiente de ellos, poder brindarles mi ayuda en lo

gque pueda y este a mi alcance.



Evidencias




BITACORA DE ACTIVIDADES

Dias Actividad
El primer dia de visita hablamos practicamente de las
1 DE FEBRO necesidades que el sefor tiene, asi también le ayude en
cuanto a realizar el aseo de su casa y pude hacerles
compafia un rato
El segundo dia reuni una despensa con alimentos basicos y
5 DE FEBREO

poder darselos, de igual manera convivi un buen rato con
ellos.

6 DE FEBRERO

El tercer dia convivi un rato més con ellos, le ayude en realizar
algunas labores de su hogar, también realicé una solicitud en
el cual se redacto lo de los aparatos auditivos el cual ira dirigio
a la presidenta del dif municipal de bellavista




