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MECANISMOS DE REGULACIÓN 

Permiten  

A los seres vivos mantener en equilibrio 

sus condiciones internas. 

Realizan   

Una serie de funciones diversas que 

deben ser coordinadas y reguladas. Diferentes tipos de regulación  

Existen  

Como   

Regulación Nerviosa 

y Hormonal. 
Función Reguladora 

del Hipotálamo. 

Regulación de la 

Temperatura. 

Regulación del Nivel de 

Azúcar en la Sangre 
Mecanismos de 

Regulación Hormona 

Es necesario 

Un tipo de control rápido 

que alerte el organismo. 

Es 

Una zona profunda ubicada en 

la parte inferior del cerebro 

Permanece 

Invariable o con muy ligeras 

variaciones en estado normal. 

Para  

Que se mantenga constante a 

su nivel.  
Que se mantenga constante 

a su nivel.  

Entre  

el medio interno y externo 

Para  

Homeostasis 

Es 

El estado de equilibrio y 

estabilidad. 

De  

Un organismo  

Funciona  

De manera efectiva 

En los 1860s 

Apareció   

Es    

Crítica  

Para     

Asegurar el funcionamiento 

adecuado del cuerpo 

 Regulación de la 

conducta alimentaria. 
Teoría del Proceso Oponente y 

sus aplicaciones. 
Conducta 

instintiva. 

Instinto y 

Aprendizaje 

Etología Humana. 

Consta 

De una serie de 

mecanismos 

A partir 

De las cuáles se 

cumple el objetivo 

Para  

El objetivo de obtener 

nutrientes. 

Para  

Mantener el equilibrio 

energético 

También  

Incorporar los 

elementos necesarios. 

Son  

La repetición de un 

estímulo. 

Origina 

La repetición de un 

estímulo. 

 
De  

Respuesta 

relativamente simple 

Producen 

Efectos mucho más 

complejos que las 

respuestas de sobresalto. 

Puede 

Evocar amor  

Es  

Es una disposición 

psicofísica innata. 

Incita 

Al sujeto a actuar de una 

determinada forma.  

Frente  

Al sujeto a actuar de una 

determinada forma.  

Debe ser  

Innata 

Son 

l 
La variedad de los 

comportamientos 

instintivos. 

Fijada  

 

Específica. 

 

debido 

El instinto aparece 

inextricablemente  

Esta forma 

Es minuciosamente 

Investigada  

Por los psicólogos 

Es  

El instinto aparece 

inextricablemente. 

Trata 

De descubrir lo 

que hay que 

específico 

Ocupa 

Un lugar 

especial entre 

las disciplinas. 

Que tratan 

El comportamiento 

 
De  

Animales  Ser humano  


