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Conducta operante —

Es importante
porque tiene
aplicaciones mas
numerosas y
variadas.

Fue formulado y
sistematizado por Respuesta
Conducta p ) I
= Burrhus Frederick instrumental u
Operante skinner en base ideas ~ Operante
. planteadas.
Es una técnica un
comportamiento
aumenta su Ejemplo

Reforzamiento probalidad de

ocurrencia a raiz de

un seceso.

Programas bdsicos se
dividen seguin dependan

Programas de -

— del nimero de

reforzamiento simples
respuestas (programas

de razdn).

Trastorno de
—
alimentacion.

Consiste en establecer las
condiciones necesarias para que

Del mismo pueden aparecer
algunas conductas agresivas
o emocionales al inicio de su

Sirve para obtener Es el resultado de

(instrumental) algo y una respuesta

Consecuencia

actua sobre el medio puede ser positivo

(operante). o negativo.

Era forzada por medio de la conversacion, era
forzada cuando se llevaba la comida a la boca,
tras dias el aumento de peso era alto, una vez
dada de alta del hospital los terapeutas dieron
instrucciones a los familiares de la paciente
acerca de cémo reforzar su conducta.

Fue estudiado por skinner los mas
Programas de

refuerzo

importantes refuerzo de continuo, intervalo
fijo, variable de razon fija.

Programa de
intervalo fijoy de
intervalo variable

Sigue un programa de refuerzo de
intervalo fijo administramos al sujeto.

L e Administrar el estimulo reforzante
Programa de razon fija

. . solo cundo el sujeto realice un
y de razdn variables

numero determinado.

Ejemplo: dejar de atender al

nifio cada vez que patalea, no
reirnos cuando dice palabras
inadecuadas, o darles una

chucheria para calmarlo.

Teoria de eleccion de William Glasser: propone que el ser humano es capaz de
auto controlarse. Nuestro cerebro y mente permite el control comportamiento

Extincién esos reforzadores dejen de estar
presentarse de la conducta aplicacion.
L desadaptada.
En nuestra vida
diaria estamos
., tomando decisiones desde el interior.
Eleccién -

constantemente. —
Que hacer, comer,

con quien estar.
. externo.

Teoria de eleccion en el mundo de la educacion: tener en cuenta el aprendizaje
va a seguir los mismos patrones que la conducta siendo algo interno y no



Conducta operante

Es importante
porque tiene
aplicaciones mas
numerosas y
variadas.

respuesta).

Autocontrol

Conducta

de juegos

Aplicaciones

los juegos

Organizacion conductual
(premack, privacion de

estratégica y teoria

Historia de la teoria de

antecedentes
motivacionales.

Es la capacidad
consciente de regular los
impulsos de manera
voluntaria con el objetivo
de alcanzar el equilibrio
personal.

Destaca la importancia del juego| Su objetivo no es el
en la infancia como medio de analisis del azar o de los

formar la personalidad.

Su objetivo de la teoria de
los juegos es determina r
los papeles de conducta
racional.

Fue creada por el

(1902-1944).

Edward Thorndike
(1874-1949) famoso una asociacién entre la

psicologo reconocido

Estudio el aprendizaje —
L enlos animales 1889.

persona persigue conseguir
un objetivo o un esfuerzo,
se centra en las respuestas
de cada individuo en sus

matematico hungro

. Los animales aprenden
Skinner no fue el

primer psicologo para ,
. . . _J respuestay los estimulos
- estudiar el aprendizaje

Ley del efectorelativo ~ — porsutrabajoenla presentesy las

por consecuencias, se

teoria de aprendizaje. consecuencias satisfactor.

basaba en las ideas. L

Teoria de la respuesta consumatoria: desarrollada
por Sheffield y sus colaboradores. Consiste en
investigar los tipos de respuesta de los estimulos

Es esencial cuando la reforzadores.

Principio de premack: supusieron un progreso en el
pensamiento existente sobre los mecanismos de
reforzamiento.

Hipotesis de la privacion de respuesta: propuesta
por Timberlake y Allison restringe la respuesta
reforzada promoviendo esta respuesta de manera

instrumental. Intolerancia a la

frustracion: gener
Causas de la falta de auto genera

e ., sensaciones molestas
control: Déficit en la regulacion y

. _| desagradables. Pobre
emocional: es fundamental a

7 . . inhibicién de la conducta:
resolver situaciones. Problemas

de las gratificaciones: controla capacidad de toma de

decisiones.

los impulsos.
Ha alcanzado un logro de

sotistificacion matematica y

ha mostrado una solucién a

elementos aleatorios.
problemas.

La teoria de juegos esta

o ) Su principal aplicacion lo
basicamente ligada a las L
encontramos en las ciencias

matemadticas es una categoria L
econodmicas intenta encontrar

apicada. . .
estrategias racionales.

John Forbes Nash (1928) La tltima aportacién

John von Neuman importante a la teoria del

es el nombre mas

(1903-1957) y por — juego es de Robert J.
6scar Morgenstern

destacado relacionado

con la teoria de juegos. Aumann y Thomas C.




