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MODELO DE INTERVENCION  

MODELO  PSICODINAMICO 

La psicología o la psiquiatría, siendo 

especialmente relevantes los estudios 

psicoanalíticos de Freud  y la psicología 

dinámica por parte de sus seguidores, 

su objetivo es el desarrollo de la 

personalidad humana 

CENTRADO EN LA TAREA  

Se basa en la adaptación americana 

(teoría de la crisis de Caplan y Lindemann), 

el trabajador social se centra en la ayuda 

profesional ante situaciones de crisis que 

requiere apoyo emocional, su objetivo es 

potenciar y orientar las capacidades Y 

habilidades del individuo a la solución de 

los problemas que se le presenta 

INTERVENCION EN CRISIS  

Surgió a partir de la corriente 

conductista de la psicología este 

modelo se centra en el estudio del 

comportamiento externo de la 

persona. Este modelo se centra en 

modificar aquellas conductas 

aprendidas que no son consideradas 

como normales, es decir en 

desaprender aquellas conductas 

inadaptadas   

MODELO CONDUCTISTA  

Es el crecimiento personal, su teoría 

esta basada en el humanismo de 

Rogers y el existencialismo, su 

objetivo de este modelo son las 

personas encuentren sentido a sus 

vidas a través de la ayuda, 

comprendiéndose a si mismo, es la 

ayuda a las personas para que 

puedan encontrar sentido a sus 

vidas en su ambiente, entorno  

HUMANISTAS-EXISTENCIAL 

Busca como objeto superar el  problema a 

través de cambios que debe adoptar la 

propia persona. El objetivo de este 

modelo es la ayuda a los individuos para 

que se enfrenten a tal situación problema 

con una sucesión de acciones que estén 

orientadas al cambio de su conducta  

CRITICO -RADICAL 

Tiene como objeto la relación de las 

personas con su entorno, dirigido a la 

intervención familiar y entendida a la 

familia como distinto sistema. Son  la 

mejora de la intervención entre los 

individuos para facilitar con ellos la 

participación social 

su objetivo es la atención de 

injusticia y opresión , su objetivo de 

este modelo es extender una 

conciencia critica sobre las 

estructuras e instituciones sociales 

para poder llegar a cambiarlas, ya 

que pone en cuestión el orden social 

SISTEMA- ECOLOGICO 

Su objeto es la atención de manera 

integra y coordinada en situaciones 

complejas. Basada en la teoría de 

nuevas orientaciones en la atención 

al cliente y la gestión de casos o 

case. el objetivo es construir un 

sistema de trabajo en red que sea 

complementario para evitar la 

confusión (mareo) del usuario 

GESTION DE CASOS  

ORGANIZACIÓN DE LA COMUNIDAD 

Su objeto es la comunidad como 

espacio socio-económico, por lo 

tan pretende facilitar la 

colaboración de la población en el 

desarrollo económico. Este trata 

de un proceso de análisis de la 

situación socioeconómica, 

concienciación y movilización 

social 

DESARROLLO COMINITARIO  

Su objeto es la comunidad, por 

ello su objetivo es la promoción 

de la comunidad ordenada los 

esfuerzos delas diferentes 

asociaciones y entidades, a 

través de procesos como 

identificación participadas de 

necesidades   

POTENCIACION Y DEFENSA 

Son grupos afectados por 

situaciones de marginación y/o  

exclusión, su objeto es reducir, 

eliminar y cambiar los  estigmas  

asociados a esos grupos  

Inspira en un cambio de las 

bases del sistema social, para 

tener una sociedad más justa e 

igualitaria, todo ello a través de 

un proceso de concienciación de 

la población y movilización social 

 RADICALES  

APOLLO SOCIAL 

Se encarga de organizar a las 

personas que tiene un problema 

para crear grupos de autoayuda y 

apoyo en ello se proporciona  

apoyo emocional, restauración 

cognitiva, socialización, acción 

conjunta y generación de 

autoconfianza 

 


