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En este ensayo se abarcara el tema el modelo de intervencién en crisis por lo tanto debe ser
inmediata y flexible, el cual su enfoque principal es la intervencion del trabajador social al
usuario su objetivo basico es estudiar su comportamiento desarrollar habilidades y actitudes
que favorezcan la comunicacion. Abarcaremos el tema modelo centrado en la tarea es decir
desarrolla como un modelo de atencion breve, con practicas de tiempo limitado cuya funcién
es esencial es ayudar al usuario avanzar en solucion de problemas psicologicos que ellos
mismos definen y desea resolver.



Como desarrollo se comprende. Estoy de acuerdo con el autor M.J. Escartin (1998) un modelo
es una construccion simplificada y esquematica de la realidad, que surge de unateoria y, como
tal, puede ser contrastada empiricamente con la practica. Es decir, obtener lo tedrico para
poder llevarlo a la practica.

Se comprende por modelo de intervencion de crisis, se basa en la interaccién de una persona
capacitada a una familia que tiene problemas de crecimiento econémico o que esti pasando
un momento traumético, tomando en cuenta fases o pasos para poder ayudarlo de la manera
adecuada.

Analizando la teoria del autor L. Bascufian (2008) define crisis como un estado del organismo
en que se ve perturbada la adaptacion interna (respecto de sus subsistemas) y externa
(respecto del supra sistema del que forma parte).Se comprende por subsistemas esta
formado minimamente por dos personas que interactian entre si y que tienen funciones
especificas y sistemas que se encuentra constituida por una red de relaciones y conformada
por subsistemas en donde cada miembro evoluciona y se desarrolla a través de diferentes
etapas, sufriendo cambios de adaptacion.

Para ello existen tipos de crisis; ejemplo, las crisis de desvalimiento; este tipo de crisis surgen

en familias con miembros disfuncionales y / o dependientes ejemplo, asi como por ejemplo
(nifios, enfermos crénicos, ancianos). Es decir el trabajador social intervine de una manera
eficaz, el cual con puede ayudar de esta manera realizar un andlisis exhaustivo de las
caracteristicas y las necesidades de los subgrupos el cual seria basicamente toda la familia
es importante instalar conductas positivas.

Una de sus principales caracteristica es; facilitar la comunicacion entre la persona o personas
gue estan en crisis y aquellas que pudieran ayudar (tanto en su propia red como buscando
ayuda especializada si fuese necesario).

Se comprende por modelo de centrado en tareas es decir la intervenciéon de corta duracion
que trabaja en la resolucién de un problema vivenciado por el usuario , sobre la base de un
contrato, la formulacion de objetivos posibles, la enumeracién de tareas para su logro y la
especificacion de un tiempo limitado. Sus principales pasos son; la delimitacion del problema,
los obijetivos, el limite del tiempo, las tareas a llevar a cabo y el contrato. Delimitacion del
problema. Definicion de los objetivos. Delimitacion temporal. Su principal objetivo es resolucién
de problemas que posee y ademas promover la capacidad del crecimiento del usuario.



Conclusion

Como conclusién papel del trabajador social y en el desempefio de su funcién e intervencién
con usuarios en estado de crisis nos damos cuenta la importancia de este modelo y como
aportan los profesionales de trabajo social para trabajar en bien del usuario para que este
encuentre su equilibrio en la vida.

Entonces el Trabajador Social interviene con el usuario en situacion de crisis de manera
inmediata con pequefias y rapidas intervenciones ya que estas pueden tener un efecto mayor
debido a que el usuario necesita ser escuchado de manera activa y empatica; para que su
intervencion sea exitosa bebe realizarse con un equipo multidisciplinario con programas ya
sea a nivel individual, familiar o institucional segun el caso requerido.
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