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PROGRAMAS,
PROCEDIMIENTOS
Y TECNICAS DE
INTERVENCION
CORRECTIVAY

OPTIMIZADORA
SOBRE LOS
PROBLEMAS MAS
RELEVANTES DEL
ALUMNO EN EL
AULA.

Principios y técnicas
conductuales de
aplicacion a
diversos colectivos
en el aula




PRINCIPIOS Y
TECNICAS
COGNITIVAS Y
EMOCIONALES
DE APLICACION A
DIVERSOSO
COLECTIVOS EN
EL AULA

Teorias
cognitivas de
la educacion

Técnicas
cognitivas
para la
modificacién
de conducta

La del desarrollo del conocimiento a partir de las experiencias

La que se centra en la informacion de alumnos autbnomos n y cognitivos

La que asume el rol docente como una conexion social para que los estudiantes
desarrollen capacidades de aprendizaje a partir de las vivencias con su medio

El Refuerzo positivo Se induce al sujeto a imaginar una conductay esta se
encubierto asocia a estimalos agradables o desechables.

el esfuerzonegativo ~ Consiste en imaginar inicialmente la situacion la escena
encubierto gue es desagradable al sujeto

El alumno se propone determinados objetivos en su

El autocontrol 1 . o
conducta, los cuales debe realizar periodicamente

Técnica apropiada para alumnos inestables,

La autosugestion  — . : . i
impresionables con bajo control emocional

. . Consiste en estimular al sujeto a que manifieste verbalmente
Terapia asertiva : - .
sus emociones y sentimientos con toda la libertad.
: " Verbaliza la conducta que desea realizar, posteriormente la
Terapia cognitiva . : .
verbaliza al tiempo que la ejecuta
. Se hace imaginar al sujeto la conducta deseable, asi como las
Modelado encubierto — : .
consecuencias favorables que provoca en los demas

Se actlia sobre los diversos musculos del cuerpo para

La relajacion 1 . >
lograr su total distencion.
Desensibilizacion =~ Dos pasos: deteccion de la clase de temor 0 angustia, e
sistematica intensidad que provoca

. . Siimaginamos la conducta que se pretende eliminar, asocidndola

El castigo encubierto — ~. , ) it 7 L
inmediatamente con la imaginacion de una situacion adversa

Es una técnica aplicaba en aquellos casos en los que el alumno no

El autocastigo B sea capaz de imaginar el castigo en cubierto.



PRINCIPIOS Y
TECNICAS
EDUCATIVAS.

APLICACION A
DIVERSOS
COLECTIVOS
EN EL AULA

— nivel del

Adaptacion a , : . ” -
P Proceso formativo a los destinatarios reales de la formacion, para que esta facilite el

desarrollo o0 adquisicion de competencias necesarias.

alumnado

Potenciar un clima de interaccion positivo alumno/a-profesor/a y alumno/a-alumno/a,
contribuira al mantenimiento de relaciones fluidas y traficantes en el contexto del
aprendizaje.

Crear un clima
— de aprendizaje ——>
positivo

Claridad en la presentacion de la informacion al alumno y se apoyan
en la exposicién oral de una o varias personas expertas en el
contenido

Métodos
expositivos

Métodos
basados en
la
demostracié
n practica

Se trata de que el alumno aprenda, mediante procesos de
demostracion practica y coordinada de tareas.

Métodos del
aprendizaje
Métodos en
las que el/la
docentey el
alumno
intervienen
activamente
en la
construccion
del
aprendizaje

Métodos interrogativos, en los que la comunicacion docente/docente
se basa en la formulacién de preguntas por parte del profesorado.

Métodos
basados en
el trabajo de

Participacion activa del grupo de alumnas/os armonizada con una
aplicacion previa y llevada a cabo bajo la direccién de una persona
con las competencias necesarias para tal fin.

s grupo



