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Asertividad, 

concisión y 

coherencia  

Habilidad personal que permite expresar 

sentimientos, opiniones y pensamientos, 

en el momento oportuno 

 Mejora el autoestima y 

comunicación 

 Favorece emociones positivas 

 Aumenta la posibilidad de lo que 

deseamos 

Expresa libre sus emociones, no 

generaliza, dice lo que quiere y desea y 

está satisfecho con sus resultados 

Está vinculado a la economía de medios 

y a la brevedad para expresar un 

concepto con precisión y exactitud 
Se relaciona con el lenguaje 

 Concisión 

Coherencia 

Actúa de acuerdo a sus 

principios y a sus valores Asertividad 

La coherencia entre pensamiento, 

sentimiento y acción muestra un 

grado de madurez profundo en una 

persona 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen ideal 

vs imagen 

proyectada 

Campo 

profesional e 

imagen 

Imagen 

profesional 

Evalúa la calidad simbólica de 

los vínculos que establece la 

persona con los públicos 
Factores de la imagen publica 

 Percepción 

 Grupos objetivos y específicos 

 Situaciones y contextos según  

grupos objetivos 

La imagen profesional constituye: 

El pensamiento estratégico que  genera 

ambientes de eficiencia y seguridad en 

el mapa de comportamiento 

Calidad de las 

percepciones 

Es central para 

cualificar la eficiencia 

de las relaciones 

personales 

Imagen ideal 

Es una proyección 

de lo que quieres ser 

y todavía no has 

alcanzado 

Con el 

tiempo: 

En una voz interna que te 

observa y cuando no se cumple 

lo esperado te avisa de si 

ejecutas los estándares previstos 

Imagen proyectada 

Representa lo que eres hoy con 

tus imperfecciones y virtudes 

Te avisa de la distancia que hay 

de dónde estás a dónde quieres 

llegar 


