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Historia Clínica en Gineco- Obstetricia 

Exploraciones básicas en 

obstetricia y ginecología 

Cuándo tuvo la primera regla 

Debe tomarse la talla de la 

paciente para el cálculo de 

índice de masa corporal 

(IMC) 

 Principal herramienta con la que ha 

de trabajar un médico 

Examinador coloca las manos en el fondo uterino, 

así detecta lo que está a este nivel 

El peso materno y la 

presión arterial 

 Las manos se colocan a ambos lados del 

abdomen materno 

Motivo de 

consulta  

Sirve para confirmar la 

presentación 

se refiere al día en que empezó 

la última menstruación 

Edad 

Debe ser sistemática, 

estructurada y dirigida 

Es la principal herramienta 

diagnóstica de un médico 

Evalúa el grado de encajamiento 

de la presentación 

 Referencia al número de embarazos, 

abortos y partos que la paciente ha 

tenido a lo largo de su vida 

De filiación, motivo de consulta, 

antecedentes personales y 

antecedentes familiares 

Antecedentes obstétricos y 

ginecológicos 

Es  la  

Importancia  

Se realiza  

 Estado civil 

Datos  

 Fórmula de fertilidad 

Edad de la menarquia 

Fecha de la última menstruación 

Primera maniobra de Leopold 

La segunda maniobra 

Tercera maniobra 

Cuarta  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atención prenatal cuidados 

correspondientes y frecuencia de consulta 

Inmunidad frente a diversas infecciones 

Identificación y promoción de los 

factores protectores 
Estado completo de bienestar 

físico y mental y social y no 

solamente la ausencia de las 

enfermedades o dolencias 

Es el  

Es el estado  

Definición de control prenatal 

 

Hepatitis viral y las incluidas 

en el grupo TORCHS 

Elaboración de la historia clínica 

 Incluir una identificación completa 

de la paciente, una anamnesis 

amplia de los antecedentes 

médicos 

Actividades de promoción, prevención, 

diagnóstico y tratamiento planificadas con 

el fin de lograr una adecuada gestación 

Examen físico 

Como 

Son 

Realizar un exhaustivo 

examen físico, este debe 

incluir medidas 

antropométricas 

Solicitud de paraclínicos 

Necesario pedir exámenes paraclínicos iniciales con el 

fin de identificar la presencia de factores de riesgos 

Se Debe 

Actividades de 

promoción en salud 

Clasificación 

del riesgo 

Consultas de seguimiento 

Anatomía del aparato genital femenino: 

irrigación ligamentos y músculos del periné 

 Vulva está constituida por aquellas 

partes del aparato genital femenino que 

son visibles en la región perineal, entre 

otos  

Fijación de las vísceras 

pélvicas Genitales externos 

Es la  

Trompas uterinas 

o de Falopio 

Ovario 

Vagina  

Vejiga urinaria Uréter 

Los  

Glándula mamaria 

Es una  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Genitales internos 

Constituidos por el útero, la vagina, 

los ovarios y las trompas de Falopio 

Glándula exocrina de origen ectodérmico 

Esta 

Vascularización 

Arteria mamaria interna Arteria torácica inferior 
Es  

Inervación 

 

Drenaje linfático 

Embriología del aparato genital 

femenino 

Su desarrollo y comprobar las diferentes etapas 

evolutivas para comprender las anomalías 

Desarrollo de la gónada 

Primeros estadios de la embriogénesis es 

imposible distinguir las células somáticas de 

las células sexuales 

Desarrollo de los conductos genitales 

Embriones masculinos y femeninos 

tienen dos pares de conductos 

mesonéfricos o de Wolf 
Desarrollo de los genitales externo 

Son indiferenciados 

Los  

El  

Son los  

Ciclo sexual, eje hipotálamo 

Eje hipotálamo-hipófisis- gonadal 

Ciertos núcleos liberan hormona liberadora de 

gonadotropinas (GnRh) con un patrón pulsátil 

Folículo Estradio Son  

Cuerpo lúteo 

Progesterona 

Estroma 

Andrógenos 

Acciones de FSH sobre el ovario 

Acciones del LH sobre el ovario 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fase folicular Fase lútea 

Ovulación 

Fase ovárica  

Hipófisis- ovario- endometrio 

Sistema reproductor masculino 

 Sexo genético depende de la dotación de 

cromosomas sexuales, en el caso femenino XX 

y el masculino XY 

Espermatozoides (espermatogénesis) y de secretar 

hormonas sexuales masculinas o andrógenos 

Órganos reproductores primarios o 

gónadas son los testículos 

Gónadas femeninas son los ovarios que, 

junto con el útero y las trompas de Falopio 

Sistema reproductor femenino 

Diferenciación sexual 

Son los  

Forman  

Espermatogénesis 

Producen en los túbulos 

seminíferos de los testículos 

Espermatozoides  

Regulación del ciclo 

reproductor femenino 

Las  

Desarrollo de los folículos ováricos 

Ciclo menstrual 
Fase folicular o 

proliferativa 

Ovulación 

Fase lútea o 

secretora 

Menstruación 

Fecundación, nidación ovular, 

placentación 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecundación 

Unión del espermatozoide 

con un ovocito secundario 

Es la  

Capacitación del espermatozoide 

Requisito indispensable para que 

ocurra la fecundación 

Es un  

Comienza desde el momento en 

que el espermatozoide se abre 

paso a través 

de las barreras del ovocito 

Inicio de la fecundación 

Dispersión de la corona radiada 

Encuentro del ovocito sólo llegan los 

espermatozoides más aptos 

Al  

Implantación y desarrollo de la placenta 

Unión e inserción del blastocisto a la 

pared del útero 

Es la  

Placenta humana: anatomía: fisiología: 

líquido amniótico 

Placenta 

Asiento principal del 

intercambio nutricional 

o gaseoso entre la 

madre y el feto 

Decidua 

Capa funcional del 

endometrio de la mujer 

embarazada que se 

separa del resto del útero 

después del parto 

La  El  

Desarrollo de la placenta 

 Proliferación rápida del trofoblasto y el desarrollo 

del saco y de las vellosidades coriónicas 

Caracteriza por la 

Circulación placentaria 

Circulación fetal 

Circulación materna 

Membrana placentaria 

 
Funciones del líquido amniótico 

Importante que esté en buen estado y en cantidad 

suficiente porque el líquido amniótico ayuda 

es 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagnóstico clínico del embarazo: auxiliares 

de diagnóstico: fecha probable de parto 

Primeras semanas embarazo, 

cuando el bebé comienza a 

desarrollarse dentro del cuerpo 

de la madre 

Diagnóstico presuntivo de embarazo 

Atraso Menstrual Aparato Digestivo 

Órganos de los sentidos 
Aparato urinario 

Estado general 
Mamas 

Son 

Métodos auxiliares de diagnóstico clínico del 

embarazo 

Subunidad beta de la hormona 

gonadotrofina coriónica (hCG) 

Gonadotrofina coriónica 

Hormona que se produce 

exclusivamente si la mujer está 

embarazada, en las células que 

formarán la placenta 

Es una  

Diagnóstico clínico de embarazo, diagnóstico 

biológico, inmunológico y ecográfico 

Diagnóstico 

clínico 
Diagnóstico 

biológico 

Diagnóstico 

inmunológico 

Son los  

Presencia de síntomas subjetivos 

que describe la paciente o signos 

indirectos que pueden orientar 

sobe un posible embarazo 

Observar los efectos de la 

hormona gonadotropina 

coriónica humana en los 

animales 

Detección, en plasma u orina, de la 

fracción β de la hormona 

gonadotropina coriónica humana 

(hCG) 

Es la Se  
Es la  


