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Prevención de accidentes  

Quemaduras  
Caídas 

Recordar que debido a su 

creciente actividad 

motora, los niños están 

expuestos a mayores 

accidentes. 

Evitar que los niños 

entren a la cocina. Los 

accidentes más graves 

ocurren dentro de ella, 

ya sea porque se paran 

arriba de la tapa del 

horno, agarran 

sartenes por el mango 

o porque tiran el cable 

del hervidor eléctrico o 

de la plancha. 

Mantener las 

precauciones en 

relación a quemaduras. 

Asfixia  

Recordar la instalación de 

rejas alrededor de las 

piscinas domiciliarias y 

mantener la puerta 

cerrada con llave. Nunca 

dejar a los niños cerca de 

una fuente de agua sin la 

supervisión de un adulto. 

Además, no dejar a su 

alcance objetos o comidas 

pequeñas, con las que se 

puedas atragantar. 

Intoxicaciones  

Durante esta etapa los niños 

son más inquietos y pueden 

alcanzar múltiples objetos 

peligrosos. Recordar no dejar a 

su alcance medicamentos, 

artículos de limpieza o 

cualquier otro producto tóxico. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clasificación de las heridas  

Clasificación según 

temporalidad. 

Aguda: < 6 horas 

de evolución, 

son 

potencialmente 

estériles. 

Subaguda: > 6 

horas, pero < 5 

días de 

evolución, 

puede ser 

colonizada, a 

menos que se 

tomen 

determinadas 

medias de 

limpieza. 

Crónica: > 5 

días de 

evolución, se 

considera 

colonizada por 

bacterias.  

 

Clasificación según 

profundidad. 

Excoriación: Herida 

que abarca 

epidermis y  

dermis,  afectando 

solamente el 

estrato de la piel. 

Profunda: 

Herida que 

compromete el 

espesor desde la 

epidermis hasta 

el músculo, 

pudiendo 

lesionar vasos 

sanguíneos y/o 

nervios de 

mayor calibre. 

Superficial: Heridas 

que pueden 

abarcar desde la 

epidermis hasta la 

hipodermis, 

pudiendo incluso 

lesionar la fascia 

superficial ubicada 

entre el tejido 

adiposo y el 

músculo. 

Penetrante: 

Herida que 

abarca  desde la 

epidermis hasta 

la fascia profunda 

subserosa que 

cubre las paredes 

internas musculo 

esqueléticas y 

forma el 

peritoneo. 

Perforante: Herida que abarca 

desde la epidermis hasta una 

víscera contenida en una 

cavidad, ya sea lesionándola 

superficialmente o 

perforándola como tal. 

Perforante: Herida que 

abarca desde la epidermis 

hasta una víscera contenida 

en una cavidad, ya sea 

lesionándola 

superficialmente o 

perforándola como tal. 


